
 ثفای ٌفٝع ُیب١ػٞاـی یب غبٕ ُیب١ػٞاـی

ثفای ًىبٛی ٠ً هّؽ ُیب١ػٞاـی ؼاـٛؽ اٗب ٛ٘یؽاٜٛؽ ز٠ِٛٞ ٌفٝع ًٜٜؽ ؼـ ایٚ ٌٛٞتبـ وؼی ؼـ اثجبت ُیب١ػٞاـی ٛؽاـیٖ ث٠ٌٔ 

 ، ـٝي تـؿی٠ ٘جیؼی ٝ ؼـوت ث٠ ٌٌٔی ٠ً ثی٘بـی قا ٛجٞؼٟ ٝ ت٘بٕ ٛیبق١بی ثؽٙ ـا پًٌٞ ؼ١ؽ ثفـوی غٞا١یٖ ًفؼ.

ثفغی ث٠ یٌجبـٟ ػْ٘ ًفؼٟ تّ٘یٖ ٗیِیفٛؽ ٠ً ٗٞاؼ ضیٞاٛی یب پػت٠ ـا ًبٗلا ًٜبـ ثِؿاـٛؽ ٝ ٌفٝع ٗیٌٜٜؽ.ثفغی ؼیِف تفخیص 

ٗیؽ١ٜؽ ٠ً آ١ىت٠ آ١ىت٠ ایٚ پفٝو٠ ـا ٘ی ًٜٜؽ ٝ ّٗفف آ٢ٛب ـا ًٖ ٝ ً٘تف ًفؼٟ تب ًبْٗ ًٜبـ ثِؿاـٛؽ.ث٠ ٛظف ٗیبیؽ ـٝي 

ٞاؼ ٗثْ یي اػتیبؼ اوت ٝ ًٖ ًفؼٙ ّٗفف ث٠ ٗفٝـ قٗبٙ كوٗ ؼـُیفی ٌ٘ب ثب تفى اّٝ ـٝي ث٢تفی اوت زٞٙ ّٗفف ایٚ ٗ

اػتیبؼتبٙ ـا ث٠ یي ثبقٟ قٗبٛی ثكـٍ ٗیٌٍبٛؽ ٠ً ًبـ ػؿاة آٝـی اوت اٗب تفى یٌجبـٟ اػتیبؼ ّٗفف ػٔیفؿٖ وػتی ؼـ ١لت٠ 

هّٞ ٗؼفٝف یي ؼّ ٗیٍٞیؽ.١بی اّٝ ، ؼـ اؼا٠ٗ وبؼٟ ٝ ؼٍٜٓیٚ اوت.ث٠   

ثف ٗجٜبی ؤیو٠ ، ثبٝـ١ب ٝ ػبؼت٢ب ٗیتٞاٙ ١ف یي اق ؼٝ ـاٟ ـا اٛتػبة ٛ٘ٞؼ. ١ف ضبّث٠   

اـُب٢ٛبی  اق  تب  پی٢ٍٜبؼ ٗیٍٞؼ ؼـ ِٞـت ؼاٌتٚ ثی٘بـی٢ب ث٠ ٝیمٟ ثی٘بـی٢بی وػت ٠ً ٍٛبٙ ؼ١ٜؽٟ ٛبثٞؼ ٌؽٙ یي یب زٜؽ 

ٙ اـُب٢ٛب ٝ ثبكت٢ب اق ؼوت ٛفٝؼ.ضیبتی ثؽٙ ١ىتٜؽ ضت٘ب ث٠ یٌجبـٟ غبٕ ُیب١ػٞاـ ٌٞیؽ تب كفِت٢بیتبٙ ؼـ اضیب آ  

ٝ ثب ثؽوت آٝـؼٙ ا٘لاػبت ًبكی اق  هجْ اق ١ف زیك ثىیبـ ٢ٖٗ اوت ٠ً ای٘بٙ ًبْٗ ث٠ ـا١ی ٠ً اٛتػبة ٛ٘ٞؼٟ ایٖ ؼاٌت٠ ثبٌیٖ

ٝ ٜٗبثغ هبثْ اػت٘بؼ ؼـ ثطث٢ب ٝ وٞاّ ٝ خٞاث٢بیی ٠ً ث٠ ٛبُكیف ؼـ اـتجب٘بت اخت٘بػی پیً غٞا١ؽ آٗؽ ٌفًت ٛ٘ٞؼٟ ، ٗٞٔغ 

اٛتػبة غٞؼ ـا ث٠ ػٜٞاٙ اٛتػبثی ٠ً ؼـ ایٚ ثف٠١ قٗبٛی تبـیع ثٍف ث٠ ث٢جٞؼ ٌٍٗلاتی ٠ً ُفیجبٙ ٘جیؼت ٝ ولاٗت اٛىبٙ ٝ 

ضیٞاٙ اوت ً٘ي ٗیٜ٘بیؽ ٝ ٔفٝـی اوت ، اـای٠ ؼ١یٖ ٝ ایٚ ٛیبق ث٠ ٌدبػت ٝ اػت٘بؼ ث٠ ٛله ًبكی ١٘فاٟ ثب اكتػبـ ث٠ ـاٟ 

 ؼـوتی ٠ً آؿبق ًفؼٟ ایٖ ؼاـؼ.

ٗفض٠ٔ ؼٕٝ لاقٕ اوت ؼـ ـلیٖ ؿؿایی غٞؼ ثب ٝٔغ هٞاٛیٚ وػت ُیفا٠ٛ ثفای غٞؼ ١٘ی٠ٍ ث٠ خٔٞ ُبٕ ثفؼاـیٖ ٠ٛ ای٠ٌٜ ثف ؼـ 

ضىت كفِت ؼاٌتٚ ، خُٞیف ٌؽٙ ، ٢ٗ٘بٛی ١ب ، ولف١ب ، كفاٌٗٞی ٝ...ُب١ی ً٘تف ٝ ُب١ی ثیٍتف ـػبیت ًٜیٖ.ایٚ اٌتجبٟ ث٠ 

ِٜؼتی غٞا١ؽ ًفؼ.ٗفٝـ ٌ٘ب ـا ؼٝثبـٟ ؼٛجب٠ٓ ـٝ وجي قٛؽُی   

 ثٜبثفایٚ

 كوٗ ًبكیىت ثب ای٘بٙ ٝ اـاؼٟ ٌفٝع ًٜیؽ.

 ثفای غٞؼ هبٛٞٙ ٝٔغ ًٜیؽ.

 ٗیتٞاٛیؽ اثتؽا كوٗ ثفغی اق ـٝق١بی ١لت٠ ٌُٞت ٛػٞـیؽ.اٗب غٞؼ ـا ٗٔكٕ ث٠ ـػبیت ًٜیؽ.

 ث٠ ٗفٝـ آٙ ـا ث٠ ت٘بٕ ـٝق١بی ١لت٠ تؼ٘یٖ ؼ١یؽ اٗب ١یر ُبٟ ث٠ ػوت ثفِٛفؼیؽ.



ٌ٘ب قیبؼ ٌؽٟ اوت ٠ً ؼیِف  ٝ ای٘بٙ آٗبؼُی ؾ١ٜی تٞاٛىتیؽ ؼـ غٞؼ ایدبؼ ًٜیؽ)یؼٜی قٗبٛی ٠ً ث٠ هؽـی آُب١ی٢ب١ف ُبٟ 

ـؿجت زٜؽاٛی ث٠ ّٗفف ٗٞاؼ ؿؿایی ٕٗف ٛؽاـیؽ ٝ ؼـ ٛبغٞؼاُبٟ غٞؼ ثب ّٗفف آ٢ٛب اضىبن ُٜبٟ ٝ اٌتجبٟ ٗیٌٜیؽ(،ثب ٝٔغ 

ت ٝ تػٖ ٗفؽ ـا ١ٖ ضؿف ًٜیؽ.هٞاٛیٚ خؽیؽ وبیف كفاٝـؼٟ ١بی ضیٞاٛی ٗثْ ٓجٜیب  

 ٌٌف١ب ًٜیؽ اوتلبؼٟ ٗـك١ب ٝ ٗیٟٞ ٝ وجكی اق ٗفؽ ٝ ٌُٞت خبی ث٠ یب ًٜیؽ اوتلبؼٟ غفٗب اق ٌٌف خبی ث٠ ایؽ ُفكت٠ تّ٘یٖ اُف

ًٜیؽ. پف  آخیْ ٝ وجكی ٝ ٗیٟٞ ٝ غفٗب ثب ـا ًبثیٜت ٝ یػسبّ هلى٠ ٛػفیؽٝ ؼیِف یب ٝ ؼ١یؽ ثیفٝٙ غب٠ٛ اق ـا ٗفؽ ٝ ٌُٞت ٝ  

ٌی٘یبیی ٝ...ـا ١ٖ ًٖ ًٖ ضؿف ًٜیؽ تب ث٠ اٝج یؼٜی غبٕ ٕٗف ، پػت٠ یب ٗٞاؼ ؿؿایی وبیف ؼـ اؼا٠ٗ ثف ضىت ؤیو٠ تبٙ ٗیتٞاٛیؽ 

 ُیب١ػٞاـی ثفویؽ.

ٓؿتی ٠ً  ث٠ خبیی ٗیفویؽ ٠ً ؼـ ػیٚ ضبٓی ٠ً ثىیبـ وػت ث٠ ٛظف ٗیفوؽ اٗبًبـ ثىیبـ وبؼٟ ای اوت.اُف ای٘بٙ ؼاٌت٠ ثبٌیؽ

ؼـ ّ٘ٞ قٛؽُی تدفث٠ ٌٛفؼٟ ایؽ.ـ ـلیٖ خؽیؽ غٞؼ ٗیجفیؽ اق غٞـؼٙ ؼ  

ؼق اـاؼٟ ٝ ١ؽكٜ٘ؽی یي اٛىبٙ اوت آجت٠ اٛىبٛی ٠ً ؼـ ٢ٗ٘بٛی٢ب ٜٗلؼْ ٝ ٜٗكٝی ٛجبٌیؽ.ٌُٞتػٞاـی یي ض٘بهت ٝ ٍٛب٠ٛ ٔ

ثفاقٛؽٟ ٌُٞتػٞاـاٛی ًىی ٠ً ثب١ٞي تف ٝ آُبٟ تف ١ىت ثبیؽ آ٢ٛب ـا ١ٖ ١ؽایت ًٜؽ.ؼٓىٞقی ٗیؽاٛؽ ٝ غٞؼ ـا كفیت ٗیؽ١ؽ.

اوت ٠ً ت٘بٕ ثؽٍٛبٙ آٓٞؼٟ ٝ ؼـ ضبّ كفٝپبٌیىت ٠ٛ ُیب١ػٞاـاٙ. په ؼـ ٗیبٙ آ٢ٛب ث٠ ٌیٟٞ غٞؼ اكتػبـ ًٜیؽ ٝ وؼی ًٜیؽ 

تبپیً اق ُیب١ػٞاـی إ ػلاه٠ زٜؽاٛی ث٠ ٢ٗ٘بٛی٢بی تٌفاـی ٝ غٍي آ٢ٛب ـا ١ٖ اق ٜٗدلاثی ٠ً ؼـ آٙ ١ىتٜؽ ٛدبت ؼ١یؽ.

په اق اٙ ٜٗتظف یي ؼػٞت ١ىتٖ تب ثبٌفًت ؼـ آٙ ٝ ٛػٞـؼٙ ؿؿا١بی ـِٛبـٍِٛبٙ ، ُیب١ػٞاـی ـا ث٠ كبٗیٔی ٛؽاٌتٖ اٗب 

  اكفاؼ ثیٍتفی ثٍٜبوبٖٛ. 

ًبكی اوت ثؽاٛیٖ ٠ًػٞـیٖ ثفای ای٠ٌٜ ثؽاٛیٖ ز٠ ثبیؽ ثػٞـیٖ ٝ ٛ  

ٝ )اویؽی ٌؽٙ ثؽٙ(ػٔت ت٘بٕ ثی٘بـی ١ب كوٗ یي زیك اوت:ٗىٕ٘ٞ ٌؽٙ ثؽٙ  

)ـكغ اویؽی ٌؽٙ ثؽٙ(ٗ یي ـاٟ ٝخٞؼ ؼاـؼ:ـكغ ػٔت ٗى٘ٞٗیتثفای وبٖٓ ٌؽٙ كو  

 هٕی٠ ث٠ ١٘یٚ وبؼُی اوت.

په اق ای٠ٌٜ ؼـ ثؽٙ ١ٕٖ ٗیٍٞٛؽ ٝ یب ٗیىٞقٛؽ ، غبًىتفی اق غٞؼ ثف خبی ٗیِؿاـٛؽ.ایٚ غبًىتف ٗیتٞاٛؽ غٜثی ، ٠٘١ ؿؿا١ب 

ثبٌؽ ٝ ایٚ ٗٞٔٞع ٝاثىت٠ ث٠ تفًیجبت ٗٞخٞؼ ؼـ ؿؿاوت.ؼـ ِٞـتی ٠ً غبًىتف هٔیبیی ث٠ ٗیكاٙ  )آٌبٓی(اویؽی ٝ یب هٔیبیی

ًبكی ٝخٞؼ ٛؽاٌت٠ ثبٌؽ،غبًىتف اویؽی ٗٞخت ایدبؼ اویؽٝق ؼـ ثؽٙ ٗیٍٞؼ.ثیٍتف ثٞؼٙ غبًىتف هٔیبیی آٌٓبٓٞق ث٠ ٝخٞؼ 

ٜثی ، اػؽاؼ ً٘تف اویؽی ٝ ثیٍتف هٔیبیی ٗیجبٌٜؽ. غ 7ٗیبٝـؼ.هٔیب اویؽ ـا غٜثی ٗی ًٜؽ.ؼـخ٠ اویؽی ٝ هٔیبیی)پی ١بي( 

ٌٞؼ ثؽٙ اٝ ؼـ ضبٓت  73.7اُف پی ١بي ًىی ً٘تف اوت. 73.7ثؽٙ اٛىبٙ ثبیؽ ً٘ی هٔیبیی ثبٌؽ ٝ پی ١بي غٞٙ ٛفٗبّ 



ث٠  737ٝ ثیٍتف ٌؽٙ آٙ اق  737.ً٘تف ٌؽٙ پی ١بي اق غٞا١ؽ ثٞؼثیٍتف ٌٞؼ ؼـ ضبٓت آٌبٓٞق  اُف  ٝهفاـ ٗیِیفؼ اویؽٝق 

 ٗؼٜبی ٗفٍ اوت.

په ِٛفاٛی ٗیٚ اتلبم اكتبؼٟ اوت.اٛىبٙ اٗفٝق ؼـ غٙف اویؽٝق اوت ٝ ٠ٛ آٌبٓٞق ٝ ایٚ ث٠ ؼٓیْ وجي تـؿی٠ ٝ ٌفایٗ ًفٟ ق

ؿؿا١بی هٔیبیی ًٜٜؽٟ ٛجبٌیؽ ٝ ثؽاٛیؽ ٗٞكویت ؼـ تـؿی٠ یؼٜی غٞـؼٙ ١ف ز٠ ثیٍتف هٔیبیی ًٜٜؽٟ ١ب ٝ ثفػٌه ضؿف ١ف ز٠ 

آٙ ٗؼ٘ٞلا ؼـِؽ پفٝتییٚ ، ٍٛبوت٠ ٝ زفثی ١ف ٗبؼٟ ؿؿایی اُف ٛىجت ث٠ كیجف ٝ ؼیِف ٗٞاؼ قیبؼ ثبٌؽ ١ب. ثیٍتف اویؽی ًٜٜؽٟ

غٞثی ثفای تٍػیُ ثؽٝٙ خؽاّٝ ٗفث٠٘ٞ اوت.توفیجب ٗبؼٟ ؿؿایی اویؽی ًٜٜؽٟ اوت ٝ ایٚ غٞؼ ٗؼیبـ   

 ٢ٗ٘تفیٚ ٗٞاؼ ؿؿایی اویؽی ًٜٜؽٟ

بت ٝ تػٖ ٗفؽ(ت٘بٕ كفاٝـؼٟ ١بی ضیٞاٛی)ٌبْٗ ٌُٞت ، ٓجٜی  

 ت٘بٕ ؼا٠ٛ ١ب ٝ ضجٞثبت ث٠ خك خٞا٠ٛ ١بیٍبٙ

 ثیٍتف ٗٞاؼ ؿؿایی پػت٠ ٌؽٟ یب ضفاـت ؼیؽٟ

 ت٘بٕ ٗٞاؼ ؿؿایی كفاٝـی ٌؽٟ یب ًٜىفٝی

 ثیٍتف ٗٞاؼ ؿؿایی كفیك ٌؽٟ ٝ یع قؼٟ

  ٝ ـ٢ِٛبی ؿؿایی ٌی٘یبیی ت٘بٕ ٗٞاؼ ٠ِٛ ؼاـٛؽٟ ،

، اٛٞاع زبیی ٝ ه٢ٟٞ ٍٗفٝثبت آٌٔی ، ًٞلا ١بٌٌف ،  ت٘بٕ ٗطّٞلات  

٠ ، ت٘بٕ ٗطّٞلات ٌٛ٘ی وفً ت٘بٕ تفٌیدبت ضبٝی  

ٝ ثیٍتف اؼٝی٠ خبت ی ِٜؼتی ٝ تّلی٠ ٌؽٟاٛٞاع ـٝؿٚ ١ب  

 ثفغی ٗـك١ب زٞٙ پىت٠ ٝ ثبؼإ قٗیٜی ٝ ُفؼٝ

 ٢ٗ٘تفیٚ ٗٞاؼ ؿؿایی هٔیبیی ًٜٜؽٟ

 ت٘بٕ ٗیٟٞ ١بی تبقٟ  خك ٗؼؽٝؼی

 ت٘بٕ وجكیدبت تبقٟ خك ٗؼؽٝؼی

٠ ١ب ، خٞا٠ٛ ضجٞثبت خٞا٠ٛ ؼاٛ  



 ثفغی ٗـك١ب زٞٙ ثبؼإ ٝ كٜؽم

 



 



 ٝ اوت ًٜٜؽٟ هٔیبیی ؼـِؽ 78 اق ً٘تف ٝ ًٜٜؽٟ اویؽی ٗفؼٕ ٗؼّ٘ٞ ؿؿای ؼـِؽ 78 ثبلای ضبّ غٞؼ هٕبٝت ًٜیؽ.ٗتبولب٠ٛ

ٗٙٔٞة ضؽٝؼ ٝ ث٠ ٘جغ اٛٞاع ثی٘بـی٢بوت.٘جن ٛظف ٗتػّّیٚ ٛىجت  آٙ ٗى٘ٞٗیت ٝ ثؽٙ ؼـ اویؽٝق ٌفایٗ ایدبؼ ػبْٗ ایٚ

ؼـِؽ اویؽی ًٜٜؽٟ اوت. 78ؼـِؽ ٗٞاؼ ؿؿایی هٔیبیی ًٜٜؽٟ ٝ ت٢ٜب  78  

 ثب اٛتػبة ؼهین ؿؿا١بیی ٠ً ٗیػٞـیٖ ٗیتٞاٛیٖ پی ١بي غٞٙ ـا ٗتؼبؼّ ٠ِٛ ؼاـیٖ

 ٗٙبٓؼبت ١٘سٜیٚ ثبثت ًفؼٟ اٛؽ پیبٗؽ١بی وجي قٛؽُی ِٜؼتی ٝ خؽیؽ اٛىب٢ٛب ؼـ هفٙ اغیف ٌبْٗ ١ٞای آٓٞؼٟ ، آة آٓٞؼٟ

ًبـ وِٜیٚ یب ٝـقي  ، ٌٍٗلات ػّجی )١٘سٞٙ غٞؼغٞا١ی،ػّجبٛیت،ِٛفاٛی،ٛلفتٞ...( ، ػؽٕ اوتفاضت ًبكی ٝ ػؽٕ

وٞغت ٝ وبق ؼـ ثؽٙ( ١ِ٘ی ثؽٙ ـا اویؽی ٗیٌٜٜؽ.په اُف تٞاٙ ًب١ً ایٚ پیبٗؽ١ب ـا ٛؽاـیٖ ثبق ١ٖ ثبیىت  ًبكی)ٛؽاٌتٚ

ا ث٠ ٛلغ هٔیبیی ًٜٜؽٟ ١ب تـییف ؼ١یٖ تب ً٘ی خجفاٙ ایٚ اویؽی ٌؽٙ ؼـِؽ اویؽی ًٜٜؽٟ ـ 78ؼـِؽ هٔیبیی ًٜٜؽٟ ٝ  78ٛىجت 

غبِیت اویؽی ًٜٜؽٟ ؼاـٛؽ ٝ ًٖ یب قیبؼ ٝاـؼ ثؽٙ ٗیٍٞٛؽ ث٠  ی ٌی٘یبیی ٝ وٕ٘ٞ ؼكغ آكبت ١ٖ١ب ثٍٞؼ ٝ اُف ثؽاٛیٖ ًٞؼ١ب

 ایٚ ٛتید٠ غٞا١یٖ ـویؽ ٠ً

ٌبٓٞق ثؽٙ ٝخٞؼ ٛؽاـؼ ٝ ت٘بٕ ؼؿؽؿ٠ ١بی اٛىبٙ اٗفٝق ؼـِؽ ؿؿای غٞؼ ـا ١ٖ هٔیبیی اٛتػبة ًٜیٖ غٙف آ 088ضتی اُف 

 اویؽی ٌؽٙ اوت.

اوت.ث٠ ٝیمٟ ؿؿا١بی زفة ٝ ثؽٙ ًٜٜؽٟ ٝ هٔیبیی ًٜٜؽٟ ١ٖ غٞؼ اویؽی ًٜٜؽٟ  اویؽی ؿا١بیتؽاغْ ؼـ ّٗفف ؿ ٗتبولب٠ٛ

ؽ وبػت ثؼؽ اق غٞـؼٙ آ٢ٛب كفاٝـؼٟ ١بی ضیٞاٛی ث٠ ؼٓیْ ای٠ٌٜ وبػت٢ب ؼـ ٗؼؽٟ ثبهی ٗی٘بٜٛؽ ثبػث ٗیٍٞٛؽ ٠ً ضتی اُف زٜ

.١ٖ هٔیبیی ًٜٜؽٟ ١ب ـا ّٗفف ًٜیؽ ثبق ١ٖ تبثیف ٜٗلی ـا ثجیٜیٖ  

اٝٓیٚ ُبٕ ضؿف كفاٝـؼٟ ١بی ضیٞاٛی اوت ٝ ؼـ اؼا٠ٗ  ثٜبثفایٚ  

 ١ف ز٠ ٗیتٞاٛیؽ ٗیٟٞ خبت ٝ وجكیدبت تبقٟ ٝ خٞا٠ٛ ١ب ٝ ٗـك١بی غبٕ ٝ تبقٟ یب غیه غٞـؼٟ ثػٞـیؽ

١ػٞاـی ًٜیؽ ٠ً ـاٟ ٛدبت ثؽٙ اق ٗى٘ٞٗیت اویؽٝق ٝ ث٠ ٘جغ آٙ اٛٞاع ثی٘بـی٢بوت.١ف ز٠ ٗیتٞاٛیؽ غبٕ ُیب  

 اًٜٞٙ ـاٟ ـا ٗیؽاٛیٖ.ؼـوت ٝ ؿٔٗ ـا ٛیك ٌٜبغت٠ ایٖ.

ٝ  ثفُكیٜیٖ ـا غٞؼ ُیب١ػٞاـی ؼكغ( آٌٜب ٌٞیٖ  ١٘سٜیٚ وجي-خؿة-ثب ٗفاضْ و٠ ُب٠ٛ ؼوتِبٟ ُٞاـي)ُٞاـيًبكی اوت 

ـٝقا٠ٛ ٝ تفًیت ٜٗبوت ؿؿا١ب ـا اٛتػبة ًٜیٖ.ثف آٙ اوبن ـلیٖ ٜٗبوت   

 ٗفض٠ٔ ُٞاـي



ٌت ػْ٘ ُٞاـي ِٞـت ٗیِیفؼ.ثؽٙ ؼـٗیب٠ٛ ـٝق ؼـ اٝج ثیؽاـی ٝ كؼبٓیت ؼـ ضبٓت ٛیبق ٝ  7ظ٢ف آی  07اق ضؽٝؼ وبػت 

ثف ضىت ٛٞع  ٘ٔت ٗٞاؼ ؿؿایی هفاـ ٗیِیفؼ ٝ آٗبؼٟ ّٗفف ثب اٌت٢بی ٛىجتب غٞة اوت.اق ت٘بٕ ؼوت٠ ١بی ٗٞاؼ ؿؿایی ٗدبق

ؼ ٝ ١ٕٖ ٝ ُٞاـي آ٢ٛب ِٞـت ٗیِیفؼ.ٗیتٞاٙ ّٗفف ٛ٘ٞوجي ُیب١ػٞاـی ٘ی ایٚ وبػبت   

 ٗفض٠ٔ خؿة

ِجص اؼا٠ٗ ؼاـؼ.ٌت ٝ غٞاة ث٢تفیٚ ٛؼ٘ت غؽاؼاؼی ثفای ایٚ ٗفض٠ٔ اوت.ؼـ كفایٜؽ  4ٌت ٌفٝع ٝ تب  7اق ضؽٝؼ وبػت 

ؼـ وبػبت ٛػىت ٗدبق ث٠ ّٗفف خٞا٠ٛ ١ب ٝ خُٔٞیفی ٌٞؼ.خؿة ثؽٙ ثبیؽ آـاًٗ ؼاٌت٠ ٝ اق تؽاغْ ٗٞاؼ أبك٠ ؼـ ثؽٙ 

١ف ز٠ ث٠ ٘فف ٌت ٝ ٗٞهغ غٞاة ٗیفٝیٖ ثبیؽ اق غٞـؼٙ ؼٝـی ًٜیٖ.وف ٌت ١ٖ اُف ٗیْ ث٠  ثٞؼٟ ٝ  ی غبٕآخیْ ٝ ٗیٟٞ ١ب

ؼـاـ ٝ ؼكغ ًٖ آة ٝ غٍي اوتلبؼٟ ٛ٘ٞؼ.آة قیبؼ ثبػث ؼكغ ا تبقٟت٢ٜب ٗیٟٞ ١بی  غٞـؼٙ ٝ ُفوِٜی ٝخٞؼ ؼاـؼ تفخیطب ثبیؽ

ًٔی٠ ُیب١ػٞاـاٙ ث٢تف اوت تطْ٘ ًٜٜؽ ٝ ٗٞاؼ ٗـؿی ؼـ ضبّ خؿة اوت ١٘سٜیٚ تٌفـ اؼـاـ ؼـ ٌت ثبػث ثؽغٞاثی ٗیِفؼؼ.

( ٠ً ًْ كفایٜؽ خؿة ؼـ ثؽٙ ـا ٗػتْ ٗیٌٜؽ ّٗفف ؼیف١ٕٖ ٝ ثؽ ١ٕٖ)ثفای ٗثبّ ٛبٙ یب وٞحؼـ وبػبت پبیبٛی ٌت ؿؿا١بی 

  تػٔی٠ ًبْٗ ـٝؼٟ ١ب ـا اٛدبٕ ؼ١یؽ.ٜٔ٘ب لاقٕ اوت هجْ اق غٞاة ٌٜٜٛؽ.

 ٗفض٠ٔ ؼكغ

ظ٢ف ث٠ ؼـاقا ٗی اٛدبٗؽ.ثؽٙ ؼـ ضبٓت ؼكغ ٗٞاؼ ٝ وٕ٘ٞ ث٠ خب ٗبٛؽٟ اق ٗٞاؼ ؿؿایی خؿة ٌؽٟ  07ِجص تب  4اق ضؽٝؼوبػت  

اق ِجص تب ظ٢ف اوت.ّٗفف ٗیٟٞ ١بی غٍي ٝ آخیْ ٝ  ٝ غبٕاوت.ثفای ً٘ي ث٠ ؼكغ ث٢تفیٚ ًبـ ّٗفف ٗیٟٞ ١بی آثؽاـ

ِجص خك ٗیٟٞ زیكی ٛػٞـٛؽ ٝ ؼـ  وبػبت ؼـ ٝ ًٜٜؽ تطْ٘ اوت ث٢تف ُیب١ػٞاـاٙ ًٔی٠ غفٗب ؼـ ِجص زٜؽاٙ تِٞی٠ ٛ٘یٍٞؼ.

 بّٗث ثفای)١ٕٖ ثؽ ٝ ؼیف١ٕٖ ِٞـت ٘بهت ٛؽاٌتٚ ـٝی آٝـؼٙ ث٠ ٗیٟٞ ١بی غٍي زٞٙ غفٗب ٝ اٛدیف ثىیبـ ث٢تف اقؿؿا١بی

ُیب١ػٞاـاٙ ثؽٓیْ ّٗفف قیبؼ كیجف١ب ٝ ًبـًفؼ ػبٓی ؼوتِبٟ .ٗیٌٜؽ ٗػتْ ـا ثؽٙ ؼـ ؼكغ كفایٜؽ ًْ ٠ً ١ىتٜؽ(ٗفثب ٝ ٛبٙ

ُٞاـي ٗؼ٘ٞلا ١یر ُبٟ ؼزبـ یجٞوت ٝ او٢بّ ٛیىتٜؽ ٝ ثفػٌه ٌُٞتػٞاـاٙ ٠ً ٌٗ٘ٚ اوت ثفغی ـٝق١ب تػٔی٠ ـٝؼٟ ٛؽاٌت٠ 

ؼكغ اّٝ ِجص ثفای ُیب١ػٞاـاٙ ٢ٖٗ اوت ٝ اٙ ـا ث٠ تبغیف ـٝؼٟ ١بیٍبٙ ـا تػٔی٠ ًٜٜؽ.ثبٌٜؽ ای٢ٜب ـٝقی ؼٝ تب و٠ ثبـ ثبیىت 

  ٛیٜؽاقیؽ.

ث٠ ٌفش قیف ١ىتٜؽأِی اٛٞاع وج٢ٌبی ُیب١ػٞاـی   



  

 ُیب١ػٞاـاٙ لاًتٞ اٝٝ

 ضؿف ت٢ٜب اٛٞاع ٌُٞت ٌبْٗ ٗبًیبٙ ٝ ٗب١ی ١ب اٗب ّٗفف ٓجٜیبت ٝ تػٖ ٗفؽ ٝ وبیف كفاٝـؼٟ ١بی ؿؿایی

ػٞاـاٙ اُٝٝیب١  

ؿؿایی ١بی كفاٝـؼٟ وبیف ٝ ٗفؽ تػٖ ّٗفف اٗب ١ب ٝ ٓجٜیبت ٗب١ی ٝ ٗبًیبٙ ٌبْٗ ٌُٞت اٛٞاع ضؿف  

 ُیب١ػٞاـاٙ لاًتٞ

ؿؿایی ١بی كفاٝـؼٟ وبیف ٝ ٓجٜیبت ّٗفف اٗب تػٖ ٗفؽ ٝ ١ب ٗب١ی ٝ ٗبًیبٙ ٌبْٗ ٌُٞت اٛٞاع ضؿف  

ث٠ ؼٓیْ  غٞة ١ىتٜؽ ثب ایٚ ضبّ ٠ً اق ایٚ ث٠ ثؼؽ تطت ػٜٞاٙ ُیب١ػٞاـاٙ ؿیف ًبْٗ اق آ٢ٛب ٛبٕ ٗیجفیٖ ت٘بٕ وج٢ٌبی كٞم

تبثیفات ضیبتی ٝ كٞم آؼبؼٟ ای ثف ـٝی ولاٗتی اٛىبٙ خبیِكیٜی ثفغی كفاٝـؼٟ ١بی ضیٞاٛی ث٠ خبی ثفغی ؼیِف ، ١یر ُبٟ 



ٞتبٟ ٗؽت ِٛفیىت٠ ٌٞؼ تب ثؽٙ ث٠ ٗفٝـ ث٠ ـلیٖ ١بی ٗطؽٝؼ تف ػبؼت ًٜؽ ٛؽاـٛؽ اٗب اُف ث٠ ا٢ٛب ث٠ ػٜٞاٙ ؼٝـٟ ُؿاـ ٝ ثفای ً

غٞة ١ىتٜؽ.ثفای ٗثبّ ٗیتٞاٛیؽ ؼـ ٌفٝع یي یب زٜؽ ٗب١ی ُیب١ػٞاـ لاًتٞ اٝٝ ثٞؼٟ وپه یي یب زٜؽ ٗب١ی ُیب١ػٞاـ اٝٝ  یب 

ق ًٜیؽ.ُیب١ػٞاـ لاًتٞ ثبٌیؽ ٝ وپه ثب ضؿف ت٘بٕ كفاٝـؼٟ ١بی ضیٞاٛی قٛؽُی وبٓ٘تفی ـا آؿب  

 ١یر ث٠تبًیؽ ٗیٍٞؼ كوٗ ؼـ ٗفض٠ٔ ُٞاـي اوت ٠ً ت٘بٕ ٗٞاؼ ؿؿایی ٗدبق وجي ٗٞـؼ اوتلبؼٟ تبٙ ـا ٗیتٞاٛیؽ ّٗفف ًٜیؽ ٝ 

ـػبیت ایٚ ٗٞٔٞع  .ٌٜٛیؽ كفاٗٞي ثػٞـیؽ ـا ؼكغ ٝ خؿة ٗفاضْ ٝ ٛٞع زیك١بیی ٠ً ٗیتٞاٛیؽ ثفای تـؿی٠ ؼوتٞـات ػٜٞاٙ

ؼـ ضویوت ثب ایٚ ٌیٟٞ فای ١ٕٖ ٝ خؿة ث٢ی٠ٜ ٝ اِٞٓی ٗٞاؼ ؿؿایی ٝ قٛؽُی وبٖٓ تف اوت.هبٛٞٙ ٛیىت ث٠ٌٔ تِٞی٠ ای خؽی ث

   ثفغی ٗٞاؼ ؿؿایی ٠ً خكٝ ػلاین ٌ٘بوت تفى ٌٛفؼٟ ایؽ اٗب ثؽٙ ِٛٞٙ ثػت ٌ٘ب ػٞاـْ ً٘تفی ـا تطْ٘ غٞا١ؽ ًفؼ. 

 ُیب١ػٞاـاٙ ًبْٗ)ُٝبٙ(

بیف كفاٝـؼٟ ١بی ؿؿاییضؿف ت٘بٗی كفاٝـؼٟ ١بی ضیٞاٛی ث٠ ١ف ٌٌٔی اٗب ّٗفف و  

ثؽٙ ٌ٘ب اویؽی ٗیٍٞؼ ثب ایٚ ضبّ ُبٕ ً٘بًبٙ ث٠ ؼٓیْ ّٗفف ؿؿا١بی ضفاـت ؼیؽٟ ٝ اٛٞاع ٗٞاؼ ؿؿایی كفاٝـی ٌؽٟ ٝ...

ـا٢١بی ٜٗبوجی ٝخٞؼ ؼاـؼ تب  ػٔیفؿٖ تـییف ٛؽاؼٙ ایٚ وجي ث٠ و٘ت تجفیي ٗیِٞییٖ.ثكـٍ ٝ تؼییٚ ًٜٜؽٟ ای ثفؼاٌت٠ ایؽ.

.ثتٞاٛیؽ قٛؽُی وبٓ٘ی ؼاٌت٠ ثبٌیؽ ،ًبْٗ غبٕ ُیب١ػٞاـی   

 ث٠ ٗی ثبٌیؽ اٗب  تبٙ اوتلبؼٟ ٗٞـؼ وجي ٗدبق ؿؿایی ٗٞاؼ ت٘بٌٕ٘ب ؼـ وبػبت ٗفض٠ٔ ُٞاـي غٞؼ ٗدبق ث٠ ّٗفف ٗدؽؼا 

 ایٚ ـػبیت آجت٠. ٌٜٛیؽ كفاٗٞي ـا ثػٞـیؽ ؼكغ ٝ خؿة ٗفاضْ ثفای ٗیتٞاٛیؽ ٠ً زیك١بیی ٛٞع ٝ تـؿی٠ ؼوتٞـات ػٜٞاٙ ١یر

. اوت تف وبٖٓ قٛؽُی ٝ ؿؿایی ٗٞاؼ اِٞٓی ٝ ث٢ی٠ٜ خؿة ٝ ١ٕٖ ثفای خؽی ای تِٞی٠ ث٠ٌٔ ٛیىت هبٛٞٙ ٗٞٔٞع  

ٌ٘ب ٗدبق ث٠ ّٗفف پػتٜی ١ب ؼـ وبػبت ٗفض٠ٔ ُٞاـي ١ىتیؽ ثب ایٚ ضبّ ٗیؽاٛیٖ ٠ً پػتٜی ١ب ثبػث وٞتـؿی٠ ١٘سٜیٚ اویؽی 

ـي غٞؼ یي وبلاؼ ثكـٍ ٝ ٗتٜٞع ٌبْٗ اٛٞاع وجكیدبت تبقٟ ٗیْ ًٜیؽ ٝ ٌؽٙ ثؽٙ ٗیٍٞٛؽ.ثٜبثفایٚ ؼـ وبػت اّٝ ٗفض٠ٔ ُٞا

ؿؿای پػت٠ ثػٞـیؽ تب ً٘تف ثػٞـیؽ.ث٢تف اوت ایٚ ت٢ٜب ٝػؽٟ ؿؿای پػت٠ ٌ٘ب ؼـ ـٝق ثبٌؽ.ٛبٙ ٝ ثفٛح ثؼؽ اق یي وبػت كب٠ِٔ 

بـٝٛی ٝ ضتی ویت قٗیٜی ٝ ؿؿا١بی ولیؽ ـا ؼـ ٝػؽٟ ؿؿایی غٞؼ ث٠ ضؽاهْ ٌٗ٘ٚ ضتی ِلف ثفوبٛیؽ زفا ٠ً ثفٛح ، ٛبٙ ، ٗبً

اق ایٚ ؼوت ویف ًٜٜؽٟ ، ُیفٛؽٟ آة ثؽٙ ١٘سٞٙ اولٜح ٝ ػبْٗ أِی وٞ تـؿی٠ ایفاٛی ١ب ثب تٞخ٠ ث٠ ضدٖ قیبؼ ّٗفكٍبٙ 

ثفای آٌٜبیی ثب ٘فق ت٢ی٠ ؿؿا١بی وبٖٓ تفی ٗیتٞاٛیؽ ت٢ی٠ ًٜیؽ. ..تٜؽ.ثب اٛٞاع ضجٞثبت ، وجكیدبت ٝؿلات وجٞن ؼاـ ٝ.١ى

ُیب١ی اق ًتبث٢بی غٞثی ٠ً ٝخٞؼ ؼاـؼ اوتلبؼٟ ًٜیؽ ٝ غٞؼ ـا ٗطؽٝؼ ث٠ ؼاٛىت٠ ١بی غٞؼ ٌٜٛیؽ.١٘سٜیٚ ثب غلاهیت  ؿؿا١بی

 ٗیتٞاٛیؽ ١ف ـٝق ؿؿای خؽیؽی ـا اثؽاع ًفؼٟ ٝ ؼـ ثفٛب٠ٗ غٞؼ هفاـ ؼ١یؽ.

 غبٕ ُیب١ػٞاـاٙ



ؼیؽٟ ٌبْٗ پػت٠ ، وفظ ٌؽٟ ، ثٞؼاؼٟ ضؿف ت٘بٗی كفاٝـؼٟ ١بی ضیٞاٛی ث٠ ١ف ٌٌٔی ٝ ضؿف ت٘بٕ ٗٞاؼ ؿؿایی ضفاـت 

ؼـخ٠)اٝج ضفاـت آكتبة(ؿیف ٘جیؼی ٗطىٞة ٌؽٟ  78ث٠ ػجبـت ث٢تف ضفاـت ثبلای  ٝ...ضتی ٛبٙ ٝ زبیی ٝ تػ٠٘ ثٞ ؼاؼٟ ٝ...

ٝ ٍٗفٝة ، ٌٌف ، ٛ٘ي یؽ ؼاـ ، آة ٓی٘ٞ ، ٝ ؿیف ٗدبق اوت.١٘سٜیٚ ١یر ٛٞع كفاٝـی ٗٞاؼ ؿؿایی ث٠ ١ف ٌٌٔی ١٘سٞٙ وف٠ً 

ٜؽ.، ٗدبق ٛیىتُٞخ٠ ٝ...ٝ ٗٞاؼ ؿؿایی ؼاـای ٗٞاؼ ٌی٘یبیی یب ٠ِٛ ؼاـٛؽٟـة   

ًبْٗ تفیٚ وجي ُیب١ػٞاـی ٗطىٞة ٗیٍٞؼ ٝ ثبیىتی ث٠ ٌ٘ب ثفای اٛتػبة ٌدبػب٠ٛ تبٙ تجفیي ُلت.ػٔیفؿٖ وػتی تفى 

زفا ٠ً توفیجب ت٘بٕ ػبؼت ١بی ُؿٌت٠ ٝ ٗطؽٝؼیت ١بی ایٚ وجي ، ثی ـیىي تفیٚ ٝ وبؼٟ تفیٚ وجي ُیب١ػٞاـی ٗیجبٌؽ 

ضؿف ٛ٘ٞؼٟ ایؽ ٝ ١٘كٗبٙ ١ٖ ثی٘بـی٢ب ـا اق غٞؼ ٠ً آ٢ٛب ١ٖ ؼاـای كٞایؽ هبثْ تبْٗ ١ىتٜؽ اویؽی ًٜٜؽٟ ١ب ـا خك ٗؼؽٝؼی 

ٛیبق ث٠ ؼهت ً٘ی ثفای ؼزبـ وٞ تـؿی٠ ٍٛؽٙ ٝخٞؼ  (ُٝبٙ ١بضتی ثفای ٗثبّ  ؼیِف ُیب١ػٞاـاٙ) ؼٝـ ًفؼٟ ایؽ ١ٖ ثفػٌه

 ؼاـؼ.

ٗـك١بوت ٝ وفاٛدبٕ خٞا٠ٛ ١ب ٝ ٠ً ٌبْٗ ٗیٟٞ ١ب،وجكی٢ب،ؼا٠ٛ ١ب ٝ ؼوت٠ ؿؿایی ؼـ ١فٕ تـؿی٠ غٞؼ ؼاـٛؽ 4اٙ غبٕ ُیب١ػٞاـ

ؼوت٠ ـا غٍي یب غفؼ ١ٖ ثٌٜٜؽ. 4ث٠ ٌفٖ ػؽٕ كفاٝـی ٝ تـییفات ٌی٘یبیی یب ضفاـتی ٗیتٞاٜٛؽ ایٚ   

 ث٠  اٗب ثبٌیؽ ٗی تبٙ اوتلبؼٟ ٗٞـؼ وجي بقٗد ؿؿایی ٗٞاؼ ت٘بٕ ّٗفف ث٠ ٗدبق غٞؼ ُٞاـي ٗفض٠ٔ وبػبت ؼـ ٌ٘ب ٗدؽؼا

 ایٚ ـػبیت آجت٠. ٌٜٛیؽ كفاٗٞي ـا ثػٞـیؽ ؼكغ ٝ خؿة ٗفاضْ ثفای ٗیتٞاٛیؽ ٠ً زیك١بیی ٛٞع ٝ تـؿی٠ ؼوتٞـات ػٜٞاٙ ١یر

اوت. تف وبٖٓ قٛؽُی ٝ ؿؿایی ٗٞاؼ اِٞٓی ٝ ث٢ی٠ٜ خؿة ٝ ١ٕٖ ثفای خؽی ای تِٞی٠ ث٠ٌٔ ٛیىت هبٛٞٙ ٗٞٔٞع  

غٞاـاٙٗیٟٞ   

ٝ ِیلی خبت ضؿف ت٘بٕ ٗٞاؼ ؿؿایی ضتی ٗـك١ب ٝ وجكیدبت ٝ خٞا٠ٛ ١ب ٝ ّٗفف كوٗ ٝ كوٗ ٗیٟٞ ١بی تبقٟ یب غٍي  

ٝ اٛىبٙ اٝٓی٠ ضتی تٜٞع كؼٔی ٗیٟٞ ٗب ـا ١ٖ  اٛىبٙ ؾاتب ٗیٟٞ غٞاـ ثٞؼٟ اوت فكؽاـاٙ ایٚ وجي ثىیبـ ًٖ اوت.تؼؽاؼ ٘

١٘سٞٙ ضیٞاٛبت ٌُٞتػٞاـ آٛكیٖ اٝـیٌبق ـا ٛؽاـؼ ٝ ٛ٘یتٞاٛؽ ثب  ٛؽاٌت٠ اوت ز٠ ثفوؽ ث٠ تٜٞع ؿلات ٝ وجكیدبت.ثؽٙ اٛىبٙ

ی ٗیتٞاٛؽ اق ث٢تف اق ١ف ٗبؼٟ ؿؿایی ؼیِف غؽاؼاؼی ٠ً ؼاـؼ ١كاـاٙ اٛكیٖ ثب آٙ ٝكن پیؽا ًفؼٟ ٝ ثی٘بـ ٗیٍٞؼ اٗب ؼـ ػْٞ 

ٗیٟٞ ١ب ٗٞاؼ ٗـؿی ٗٞـؼ ٛیبق غٞؼ ـا ًىت ًٜؽ.ًىبٛی ٠ً اق ؼٝـاٙ ٛٞقاؼی ٗیٟٞ غٞاـ ثكـٍ ٌؽٟ اٛؽ ثىیبـ غٞة تٞاٛىت٠ 

اٛؽ ثب ایٚ وجي غٞؼ ـا ٝكن ؼ١ٜؽ زٞٙ اـُب٢ٛبی ثؽٙ ا٢ٛب اق اثتؽا ؼزبـ ٛبثٞؼی ٍٛؽٟ ٝ ًبـًفؼ ٘جیؼی تفی ؼاـٛؽ ١٘یٚ ٘ٞـ 

ٗیٟٞ ١ب)ٗثْ ؿلات زٜؽ وبّ ثب وبٖٓ ٌؽٙ ًبْٗ ثؽٙ ث٠ تؽـیح ٗیتٞاٜٛؽ ٗٞاؼ ؿیف ضیبتی ث٠ ٛىجت غبٕ ُیب١ػٞاـاٙ په اق 

ٗیتٞاٙ ـٝق١ب كوٗ یي ٛٞع ٗیٟٞ غٞـؼ ١٘بٙ ٠ُٛٞ ٠ً ثىیبـی اق ضیٞاٛبت تي خٞا٠ٛ قؼٟ ، وجكیدبت ٝ...( ـا ًٜبـ ثِؿاـٛؽ.

ؼـِؽ اٛفلی ٝ ٗٞاؼ ٗـؿی ٗیٟٞ ١ب ـا ث٠ ِٞـت  08اق  خبٓت اوت ثؽاٛیؽ ثؽٙ اٛىبٙ ایٚ هؽـت ـا ؼاـؼ ٠ً ثیًؿؿا ١ىتٜؽ.

 8.ؼـِؽ ٝ ؼـ ٗٞـؼ ٗٞاؼ ؿؿایی ضیٞاٛی ث٠ ً٘تف اق  08تب  78ث٢ی٠ٜ خؿة ًٜؽ ؼـ ِٞـتی ٠ً ایٚ ػؽؼ ؼـ ٗٞـؼ وجكیدبت ث٠ 



ػؽٕ ثب ایٚ ضبّ تفى ٌُٞتػٞاـی ٝ یي ؼكؼ٠ ٌفٝع ٗیٟٞ غٞاـی ثؽٓیْ .ؼـِؽ ٗیفوؽ ٝ ایٚ یؼٜی اتلاف ٜٗبثغ ٝ تٞاٙ

 آٗبؼُی ؾ١ٜی ٝ خى٘ی تِٞی٠ ٛ٘یٍٞؼ. 

؟ٛجبیؽ ثػٞـیٖ ز٠  

تـییفاتی ـا ثفای ث٢جٞؼ ٗٞاؼ ؿؿایی ٠ً غؽاٝٛؽ ث٠ ٗب اـقاٛی ؼاٌت٠ اٛدبٕ ؼ١ؽ.آیب ایٚ اٌٗبٙ پؿیف  اوت ١٘ٞاـٟ ًٌٞیؽٟ ثٍف

ًٜٜؽ ؼـ غٞـاى غٞؼ ٗٞاؼ اوت؟ثٜبثف ایٚ ت٘بٗی ُیب١ػٞاـاٙ كبـؽ اق ای٠ٌٜ ز٠ ٜٗ٘ٞػیت٢بیی ؼـ ـلیٖ غٞؼ ؼاـٛؽ ثبیؽ وؼی 

.ؿؿایی ٘جیؼی ـا اككایً ؼ١ٜؽ ٝ ٗٞاؼ ؿؿایی ؿیف ٘جیؼی ـا ًب١ً ؼ١ٜؽ یب ضؿف ٛ٘بیٜؽ  

 ٗٞاؼ ؿؿایی ٕٗف)ؿیف ٘جیؼی(

: اٛٞاع ٌُٞت ٠ً ٌبْٗ ٗفؽ ٝ ٗب١ی ٛیك ٗیٍٞؼ 0ُفٟٝ   

اق خ٠ٔ٘ ٓجٜیبت ٝ تػٖ ٗفؽ ت٘بٕ ٗطّٞلات ضیٞاٛی : 7ُفٟٝ   

آٌْ،ه٢ٟٞ،زبی،ٌٛٞبث٠،ؼٓىتف،ٌٌلات،ثیٌیَٜ پٞؼـ،خٞي ٌیفیٚ ٝ...:  .ُفٟٝ   

: اؼٝی٠ خبت اق خ٠ٔ٘ كٔلْ،ؼاـزیٚ،خٞق ١ٜؽی،قـؼزٞث٠ ٝ... 4ُفٟٝ   

: ـٝؿٚ ١بی تّلی٠ ٌؽٟ 7ُفٟٝ   

بثت( ٛ٘ي)ث٠ ٝیمٟ تّلی٠ ٌؽٟ( ٝ ٌٌف)ٌبْٗ وبًبـٝق ١ب ٝ ت٘بٕ اٛٞاع ٗٞخٞؼ ؼـ ثبقاـ ضتی ٌٌف ١بی ٝیمٟ ؼی: اٛٞاع  0ُفٟٝ   

: ؿلات تّلی٠ ٌؽٟ ٗثْ آـؼ ولیؽ ٝ ثفٛح ولیؽ 7ُفٟٝ   

  :ٝیتبٗی٢ٜب ٝ ٗٞاؼ ٗؼؽٛی ای ٠ً ث٠ ِٞـت ؼاـٝ ث٠ كفٝي ٗیفوٜؽ.  7ُفٟٝ 

ٗٞاـؼی ١ىتٜؽ ٠ً ػؽٕ ـػبیت آ٢ٛب اوتلبؼٟ ث٢ی٠ٜ اق ٗٞاؼ ؿؿایی ؼـیبكتی ـا ؼزبـ غْٔ ٗیٌٜؽ ٝ ٗؼ٘ٞلا ث٠ ًیلیت ًبـ ؼوتِبٟ 

ٓٙ٘بت ٗیتٞاٛؽ خكیی یب خؽی ثبٌؽ قیفا ٠ً ٢ٖٗ ٛیىت ٠ً ٗب ز٠ ٗیػٞـیٖ ث٠ٌٔ ٢ٖٗ ایٚ اوت ٠ً ٗب  ایٚ ُٞاـي ٠٘ٙٓ ٗیكٛؽ ٠ً

ث٢تف اوت ١٘ی٠ٍ  اِٞٓی ٠ً.ایٚ اِّٞ توفیجب ثفای ت٘بٕ وج٢ٌبی ُیب١ػٞاـی ِؽم ٗیٌٜٜؽز٠ زیكی ـا ٗیتٞاٛیٖ ١ٕٖ ًٜیٖ.

.ٜؽٛیىتُیب١ػٞاـی هبٛٞٙ ثیٍتفٌبٙ ـػبیت ًٜیٖ اٗب   

ؿؿا١بتفًیت *  

زفا ایٚ ٠٘١ ٗیػٞـیٖ اٗب ثبق ١ٖ ؼزبـ ً٘جٞؼ ٗٞاؼ ٗـؿی ١ىتیٖ؟زٞٙ غٞـؼٙ ١٘كٗبٙ ثفغی ٗٞاؼ ؿؿایی ٠ٛ ت٢ٜب ثبػث 

ٗیٍٞؼ ١ٕٖ ٝ خؿة ٗلیؽ آ٢ٛب ِٞـت ِٛیفؼ ث٠ٌٔ ثبػث اغتلالات ُٞاـٌی ٝ اویؽی ٌؽٙ ثؽٙ ٛیك ٗیٍٞؼ.ثفای ١٘یٚ اوت ٠ً 



پیفٝ ١ف ٌٚ اوت ثفایً اـقي ؿؿایی زٜؽیٚ ثفاثف یي ٌُٞتػٞاـ ؼاٌت٠ ثبٌؽ.ت٢ٜب یي ویت ٠ً یي غبٕ ُیب١ػٞاـ ٗیػٞـؼ ٗ٘

اق ١ٖ ثػٞـیؽ ِٗف ای٠ٌٜ هٞاػؽ تفًیت ٗٞاؼ ٌٜٛیؽ ٝ خؽاُب٠ٛ وجٌی ١ىتیؽ تب ضؽ اٌٗبٙ وؼی ٛ٘بییؽ ٗٞاؼ ؿؿایی ـا تفًیت 

ـا ثب ١یر زیكی ٛػٞـیؽ.ای٢ٜب هبٛٞٙ یب ٜٗ٘ٞػیت ٛیىتٜؽ اٗب ثبیؽ ث٠ غَّٞ ٗیٟٞ ١ب وؼی ًٜیؽ ؿؿایی ـا ثؽاٛیؽ.ثف ایٚ اوبن 

:اق ّٗفف ١٘كٗبٙ ؿؿا١بی قیف ثپف١یكیؽث٠ ا١٘یت ٌبٙ پی ثجفیؽ.ثٜبثفایٚ   

اویؽی ًٜٜؽٟ ١ب)ٗثْ ػٕ٘ٞ ؿؿا١بی پػت٠(  ثب هٔیبیی ًٜٜؽٟ ١ب)ٗثْ وبلاؼ وجكیدبت(   

  بی زفة یب ٍٛبوت٠ ای()ٗثْ ًٔی٠ ؿؿا١١ب )ٗثْ ٗیٟٞ ١ب( ثب ؼیف ١ٖٕ١ب قٝؼ ١ٕٖ

ًٔىی٘ی ١ب)ٗثْ ٗبوت( ثب آ١ٜی ١ب)ٗثْ اولٜبج(    

هبـذ ٝ تػٖ ٗفؽ(اٛٞاع ٌُٞت ٝ ثفٛح(ثب پفٝتییٜی ١ب)ٗثْ ٛبٙ ٝ ٍٛبوت٠ ای ١ب)ٗثْ   

(ُیب١ی ٗیٟٞ ١ب)ٗثْ ٗفثبی ٗیٟٞ(  ثب زفثی ١ب)ٗثْ ًفٟ  

 ٌٌف ثب ٍٛبوت٠ ای ١ب)ٗثْ ُٜؽٕ(

ثب ٍٛبوت٠ ای ١ب)ٗثْ ویت قٗیٜی ٝ ١ٞیح ٝ ٛبٙ(ٗیٟٞ ١ب)ٗثْ آ١ٞٓب ٝ ویت ٝ ٓی٘ٞ(   

(ٝ ثفٛح ثب ٍٛبوت٠ ای ١ب)ٗثْ ویت قٗیٜی ُفؼٝ ٝ ًٜدؽ()ٗثْ ٝ ؼا٠ٛ ١ب ٗـك١ب  

 ٗیٟٞ ١بی ؼـغتی)ٗثْ ویت( ثب قٗیٜی ١ب)ٗثْ ١ٞیح(

 ٗیٟٞ ١بی تفي)ٗثْ پفتوبّ ٝ ًیٞی( ثب ٗیٟٞ ١بی ٌیفیٚ)ویت ٝ ٗٞق(

  )ٗثْ اِٛٞـ(ِیلی خبت)ٗثْ غفثكٟ(ثب وبیف ٗیٟٞ ١ب

ـػبیت كب٠ِٔ ثیٚ ؿؿا١ب *  

١ٕٖ ًبٗلا ٝاـؼ كفایٜؽ ّفف ؿؿایی ؼـ ضبٓی ٠ً ؿؿای ّٗفف ٌؽٟ هجٔی ١ٜٞق ایٚ ٗٞٔٞع ٌْٗ٘ ثطث تفًیت ؿؿا١بوت.ٗ

 ٍٛؽٟ اوت ایدبؼ غْٔ ؼـ ًبـ ؼوتِبٟ ُٞاـي ـا ث٠ ١٘فاٟ ؼاـؼ ٝ توفیجب ٗثْ ١٘كٗبٙ غٞـؼٙ آ٢ٛبوت.

ٝػؽٟ ؿؿایی وجكیدبت ، ٗیٟٞ ١ب ٝ ث٠ ٝیمٟ ِیلی خبت ثىیبـ قٝؼ ١ٕٖ ١ىتٜؽ.ٗیتٞاٛیؽ اق ٛیٖ تب یي وبػت ثؼؽ اق غٞـؼٙ آ٢ٛب 

ثؼؽی ـا ّٗفف ًٜیؽ ٝ ایٚ یٌی اق ٢ٗ٘تفیٚ ؼلایْ ٗٞكویت غبٕ ُیب١ػٞاـاٙ ؼـ ؼاٌتٚ ؼوتِبٟ ُٞاـي ثب ًیلیت ٝ ػؽٕ ٛیبق 

یي غبٕ ُیب١ػٞاـ ًبكی اوت ثب ـیكٟ غٞاـی ٝ ٝػؽٟ ١بی ؿؿایی قیبؼ ٝ ثب كٞاِْ آ٢ٛب ث٠ ؼهت ٕٗبػق ؼـ زیًٜ ؿؿا١بوت.

ٝ ؼٓػٞاٟ غٞؼ ـا ّٗفف ًٜؽ.ؼـ ایٚ ٗیبٙ ِیلی خبت ٝ ٗیٟٞ ١بی پف اة ثىیبـ وفیغ  ٝ  ت ٗتٜٞعًٞتبٟ ، ٗیٟٞ ١ب ٝ وجكیدب



ٍبٙ ث٠ ضؽٝؼ یي وبػت ١ٕ٘ثؼؽ اق  ٝ ٗـك١بً٘تف اق ٛیٖ وبػت، ٗیٟٞ ١بی ًٖ آة ٘ی ضؽٝؼ و٠ ـثغ وبػت ، ٗیٟٞ ١بی غٍي 

  ٗفاضْ هبثْ هجٞٓی ٗیفوؽ ث٠ ٘ٞـی ٠ً ٗیتٞاٙ ٝػؽٟ ؿؿایی ثؼؽی ـا ّٗفف ًفؼ.

ؼٝ تب ز٢بـ وبػت قٗبٙ ثفای ١ٕٖ ٛیبق ؼاـٛؽ.ثٜبثفایٚ غٞـؼٙ ١ف ٛٞع ٗبؼٟ ١ٖ ثبٌٜؽ  زفةاُف ث٠ غَّٞ  ؿلات پػت٠ ٌؽٟ

ٌْ ٛػٞا١ؽ ثٞؼ.ث٠ ُٝب٢ٛب تِٞی٠ ٗیٍٞؼ  ثفغی ٝػؽٟ ١بی ؿؿایی غٞؼ ؼـ ؿؿایی ٛب١ِ٘ٞٙ ثب آ٢ٛب ؼـ ایٚ ثبقٟ قٗبٛی ثؽٝٙ ٍٗ

 ّ٘ٞ ١لت٠ ـا ث٠ وجكیدبت پػت٠ ث٠ خبی ؿلات اغتّبَ ؼ١ٜؽ تب ؼـ ت٘بٕ ـٝق١بی ١لت٠ ثب ایٚ ٌٍْٗ ـٝثفٝ ٛجبٌٜؽ.

١ٕٖ ٛیبق ؼاـٛؽ. وبػت قٗبٙ ثفای  4تػٖ ٗفؽ ث٠ ثیً اق  ْ كفاٝـؼٟ ١بی ضیٞاٛی اق خ٠ٔ٘ؿؿا١بی زفة ٝ پف ـٝؿٚ یب ٌبٗ

 تِٞی٠ ًٔی٠ ُیب١ػٞاـاٙ ث٠.ثٞؼ ٛػٞا١ؽ ٌٍْٗ ثؽٝٙ قٗبٛی ثبقٟ ایٚ ؼـ آ٢ٛب ثب ٛب١ِ٘ٞٙ ؿؿایی ٗبؼٟ ٛٞع ١ف غٞـؼٙ ثٜبثفایٚ

.تب ضؽ اٌٗبٙ وفظ ًفؼٛی ١ب ٝ ؿؿا١بی زفة ـا ً٘تف ٝ ؿؿا١بی ثب كیجف ثیٍتف ٝ وبٖٓ تف ـا اككایً ؼ١ٜؽ ٗیٍٞؼ  

تّٞـ ًٜیؽ ًىی ٠ً ؼـ ِجطب٠ٛ ٝ ٛب١بـ ٝ ٌبًٗ یٌی اق اٛٞاع ؿؿا١بی ٍٛبوت٠ ای ٗثْ ٛبٙ ٝ ثفٛح ٝ یب یٌی اق ؿؿا١بی ضیٞاٛی 

ٛجبتی یب ضیٞاٛی ٝخٞؼ ؼاٌت٠ ثبٌؽ ١٘ی٠ٍ ٗؼؽٟ اي اق ایٚ ؿؿا١ب پف ثٞؼٟ ٝ ؼـ ٗثْ ٓجٜیبت یب تػٖ ٗفؽ ٝ یب ٌُٞت٢ب ٝ یب زفثی 

٠ً ١ف ٗبؼٟ ؿؿایی وبٓ٘ی)ضتی ٗیٟٞ ١ب ٝ وجكیدبت تبقٟ(اق ِجص تب ظ٢ف یب اق د٠ ایٚ اوت ٛتیضبّ ًٜٔدبـ ٝ ١ٍٕ٘بٙ اوت.

ظ٢ف تب اٛت٢بی ٌت ثػٞـؼ ثؽٓیْ تؽاغْ ؼـ ؼوتِبٟ ُٞاـي ، ١ٕٖ ٝ خؿة ٜٗبوجی ٛػٞا١ؽ ؼاٌت ٝ ضتی ٌٗ٘ٚ اوت ؼـ ًٜبـ 

ـ ٌٞؼ.ثفای پیٍِیفی اق ایٚ ٗٞٔٞع ث٠ ٠٘١ اق ثی٘بـی٢بی ٗػتٔق ٠ً ثب اككایً وٚ ثب آ٢ٛب ـٝثفٝ غٞا١ؽ ٌؽ ث٠ وٞ تـؿی٠ ؼزب

خ٠ٔ٘ ٌُٞتػٞاـاٙ تِٞی٠ ٗیٍٞؼ ضؽاهْ ؼـ ٗفاضْ ؼكغ)ِجص ١ب(ٝ خؿة)ٌت ١ب(ث٠ ؼوتِبٟ ُٞاـي غٞؼ اوتفاضت ؼ١ٜؽ تب 

 ١ٖ خؿة ٝ ؼكغ ث٢تفی ؼاٌت٠ ثبٌٜؽ ٝ ١ٖ ؼوتِبٟ ُٞاـي ١ِٜبٕ غٞاة ٌجب٠ٛ ً٘ی كفِت اضیب ؼاٌت٠ ثبٌؽ. 

تٜٞع ٗٞاؼ ؿؿایی*  

اوت ت٘بٕ  ١ب ، ٗـك١ب(ا١٘یت قیبؼی ؼاـؼ.ث٢تفبیت تٜٞع ؼـ ّٗفف ٗٞاؼ ؿؿایی وبٖٓ)ٗیٟٞ ١ب ، وجكیدبت ، ؼا٠ٛ ١ب ٝ خٞا٠ٛ ـػ

ؼوت٠ ؾًف ٌؽٟ ـٝقا٠ٛ ّٗفف ًٜٜؽ.ُب١ی ٗیتٞاٙ ٗـك١ب ـا ّٗفف ٜٛ٘ٞؼ زٞٙ  4ُیب١ػٞاـاٙ ث٠ ٝیمٟ غبٕ ُیب١ػٞاـاٙ اق ١ف 

 ا١٘یت ً٘تفی ؼاـٛؽ.

ٗیٟٞ ١بی كّْ ٗٞخٞؼ ؼـ ثبقاـٗیٟٞ ١ب ٌبْٗ ت٘بٕ   

هبثْ ػف٠ٔ ؼـ یي وجكی كفٌٝی ضتی ویت قٗیٜی ٝ تفة ٝ زـٜؽـ ٝ...كّْ وجكیدبت ٌبْٗ ت٘بٕ ٗطّٞلات   

 ؼا٠ٛ ١ب ٌبْٗ ُىتفٟ ثكـُی اق ٗطّٞلات ػٙبـی ٠ً ٗیتٞاٙ ث٠ ػٜٞاٙ زبٌٜی وبلاؼ ٝ یب ٌفثت ٝ ؼٕ ٛٞي ٝ ...ّٗفف ٛ٘ٞؼ.

ٗـك١ب ٌبْٗ اٛٞاع ٗـك١بی غبٕ ٝ تػ٠٘ ١ب ٝ...ٝ ضجٞثبت ٝ   خٞا٠ٛ ١ب ٌبْٗ خٞا٠ٛ اٛٞاع ؿلات  



تٞٔیص ای٠ٌٜ ٓكٝٗی ث٠ ّٗفف ـٝقا٠ٛ كفٔب خؼلفی یب غیبـ ٛیىت اٗب غٞة اوت ؼـ ثفٛب٠ٗ ؿؿایی ١لتِی  یب ٗب١ب٠ٛ ٌ٘ب ُب١ی 

ىبٙ ـا ٗٙبثن ثب ٗیٟٞ ؼهت ًٜیؽ ٗیٟٞ ١ب یب ِیلی خبت وفؼغب٠ٛ ای اـقي زٜؽاٛی ٛؽاـٛؽ.غؽاٝٛؽ ٘جغ ثؽٙ اٛاوتلبؼٟ ٌٞٛؽ.

١بی كّْ هفاـ ؼاؼٟ اوت ثٜبثفایٚ غٞـؼٙ آٓجبٓٞ ؼـ قٗىتبٙ یب پفتوبّ ؼـ تبثىتبٙ ًٖ اـقي اوت.ٗؼیبـ ٌ٘ب تبقُی ٝ ـویؽٟ ٝ 

 ػبٓی ثٞؼٙ ٗیٟٞ ثبیؽ ثبٌؽ.

 

 

 *ضدٖ ؿؿا ٝ قٗبٙ غٞـؼٙ



غٞـؼٙ ثیً اق ظفكیت ٗؼؽٟ  ٠ً فازؼٟ ـٝی ؼـ غٞـؼٙ یي ٗبؼٟ ؿؿایی غبَ یب پفغٞـی ػ٘ٞٗی اوت ٌٛت٠ ٢ٖٗ ػؽٕ قیب

ضت٘ب ٛجبیؽ وف ٗٞهغ ٗؼیٚ ؿؿا غٞـؼ ٗیتٞاٙ ؼـ یي ـٝق یي ثبـ یب ؼٟ ثبـ ؿؿا غٞـؼ اٗب ٜٗدف ث٠ تٞٓیؽ ثبًتفی ٝ تػ٘یف ٗیِفؼؼ. 

ت٢ٜب ٝهتی ثبیؽ اهؽإ ث٠ غٞـؼٙ ًفؼ ٠ً اضىبن ُفوِٜی ٗیٌٜیؽ.ایٚ ٗٞٔٞع ث٠ غَّٞ ِجص ١ب ا١٘یت ؼاـؼ.ِجص قٗبٙ ؼكغ 

ٝ ث٠ ١٘یٚ ؼٓیْ ٗؼ٘ٞلا اٛىبٙ اضىبن ُفوِٜی ٛ٘یٌٜؽ ثٜبثفایٚ تب ضؽ ٌٗ٘ٚ اٝٓیٚ ٝػؽٟ ؿؿایی ِجص ـا ث٠ تبغیف  اوت

ثیٜؽاقیؽ ٝ ؼـ ِٞـت اضىبن ُفوِٜی ٌفٝع ث٠ غٞـؼٙ ًٜیؽ.١٘یٚ ٘ٞـ ثب ـكغ ُفوِٜی)اضىبن ویفی ؼـ غبٕ ُیب١ػٞاـاٙ 

ُفوِٜی ث٠ ٗؼٜبی ویفی اوت( ثبیؽ ؼوت اق غٞـؼٙ  ؼـ ضویوت ٛٞػی اضىبن ـٔبیت ٝ ٛجٞؼ-ثب ثوی٠ ٗتلبٝت اوت

ؼـغبٕ ُیب١ػٞاـی زیكی ث٠ ٛبٕ ضؽ غٞـؼٙ ٝخٞؼ ٛؽاـؼ ٝ ٗؼیبـ ت٢ٜب ُفوِٜی ٝ ـكغ ُفوِٜی اوت.ثفؼاٌت.  

 *خٞیؽٙ

خٞیؽٙ ؿؿا ثىیبـ ٢ٖٗ اوت ١ٖ اق ثبثت ؼٛؽا٢ٛب ١ٖ آٗبؼٟ ٌؽٙ ؿؿا ثفای ١ٕٖ ؼـ ؼوتِبٟ ُٞاـي.ُب١ی غٞـؼٙ یي وبلاؼ 

یي وبػت ّ٘ٞ ٗیٌٍؽ ٠ً ثىیبـ غٞة اوت ٝ ثفػٌه ٌُٞتػٞاـاٙ ٠ً ؿؿا١بی ٠ٓ ٌؽٟ ٝ ٗىٕ٘ٞ غٞؼ ـا ؼـ ـثغ  ثیً اق

 وبػت هٞـت ٗیؽ١ٜؽ ٗب ثبیؽ ث٠ خٞیؽٙ ؿؿا١بی پف اق كیجفٗبٙ ا١٘یت ؼ١یٖ.

 *ضؿف تؽـیدی غ٘یفی ١ب

ُی ؼاـای ٗٞاؼ ٗـؿی زٜؽاٛی ثفغی ؿؿا١ب ث٠ اِٙلاش غ٘یفی ١ىتٜؽ ٝ ٔ٘ٚ خؿة آة ثؽٙ ٝ ؼاٌتٚ غبِیت اویؽی ًٜٜؽ

 ٛیك ٛیىتٜؽ ٝ ّٗفف آ٢ٛب ت٢ٜب ثبػث ویفی ، ًب١ً اٌت٢ب ثفای ٗٞاؼ ؿؿایی ٗلیؽ ، زبهی ٝ وٞتـؿی٠ اٛؽ.

ّٗفف غ٘یفی ١ب خكٝ ٜٗ٘ٞػیت٢بی غبٕ ُیب١ػٞاـیىت ٝ آ٢ٛب اق ؼـُیفی ؾ١ٜی ٝ خى٘ی ثب آٙ ـاضت ١ىتٜؽ اٗب پیفٝاٙ ؼیِف 

ٗتی غٞؼ ث٠ تبثیفات ٗػفة آ٢ٛب تٞخ٠ ؼاٌت٠ ثبٌٜؽ.ثفای ضلظ ولاوج٢ٌب ١ٖ ث٢تف اوت   

اٛٞاع ٛبٙ ، ثفٛح ، ٗبًبـٝٛی ، ویت قٗیٜی ، ـٌت٠ ١ب ٝ ثفغی آي ١ب ٝ غٞـي ١ب اق ایٚ ؼوت٠ اٛؽ.پی٢ٍٜبؼ ٗیٍٞؼ ث٠ تؽـیح 

ّٗفف ٗیتٞاٛیؽ  ایٚ ؿؿا١ب ـا  ؼـثفٛب٠ٗ ؿؿایی غٞؼ ًٖ ًٜیؽ تب خبیی ٠ً ثتٞاٛیؽ ث٠ ٘ٞـ ًبْٗ ضؿف ًٜیؽ.ؼـ ِٞـت ٛیبق ث٠

، ٛبٙ ُٜؽٕ ًبْٗ یب ٛبٙ خٞ وجٞن ؼاـ ٝ ویت قٗیٜی ـا ث٠ ِٞـت ٗطؽٝؼ ّٗفف ًٜیؽ. )ثب ٌبٓی(ثفٛح ه٢ٟٞ ای  

ضؿف ٗٞاؼ ؿؿایی ِٜؼتی ٝ ٌی٘یبیی*  

ٗدؽؼا ث٠ ؼٓیْ كفاٝـی ، غٌٞجػتب٠ٛ ٜٗ٘ٞػیت ّٗفف ٗٙٔن ثفای غبِٗیب١ػٞاـاٙ ٝخٞؼ ؼاـؼ اٗب ث٠ ثوی٠ تِٞی٠ ٗیٍٞؼ اق ١ف 

خ٠ ، آة ٓی٘ٞ ، ای تٞٓیؽ ِٜؼتی ؼٝـی ًٜٜؽ ٝ ثؽاٜٛؽ ضتی ُیب١بٙ كفاٝـی ٌؽٟ ٝ ِٜؼتی تطت ١ف ػٜٞاٛی ١٘سٞٙ ـة ُٞؿؿ

١ؽف اق ٝ...ثب ُیب١بٙ تبقٟ تلبٝت ؼاـٛؽ ٝ اق ٛظف اویؽی ٝ ٗػفة ثٞؼٙ تلبٝت زٜؽاٛی ثب كفاٝـؼٟ ١بی ضیٞاٛی ٛؽاـٛؽ.زیپه 

ًت ١بی تٞٓیؽ ًٜٜؽٟ ثفای ـویؽٙ ث٠ ا١ؽاف ٗٞـؼ ٛظف ١ف ٛٞع ٗبؼٟ ٌی٘یبیی تٞٓیؽ ٗٞاؼ ؿؿایی ، پّٞ ٌ٘بوت ثٜبثفایٚ ٌف

اوت( ٝ ؿیف ٗدبقی ـا ؼـ تٞٓیؽ اوتلبؼٟ ٗیٌٜٜؽ. ٍٛؽٟ ثبثت آٙ غلاف ٠ً قٗبٛی ٗدبق)ٗدبق تب  



 یي ـٝق ِؽای ـٝؿٚ پبٖٓ ؼـ ٌیف ثٜٔؽ ٗیٍٞؼ ٝ یي ـٝق ٝخٞؼ پبـاكیٚ ؼـ ـٝؿٚ ١بی ٛجبتی ٝ یي ـٝق...

اغتیبـ ولاٗتی غٞؼ ـا ث٠ ِٜبیغ ؿؿایی پّٞ پفوت ثؽ١یٖ؟تب ًی ثبیؽ   

 ثٜبثفایٚ لاقٕ اوت تب ضؽ اٌٗبٙ اق ّٗفف ایٚ اهلإ پف١یك ًٜیؽ.

 *ًب١ً ؼاـ١ٝب

 ثوفاٖ ضٌیٖ ٗیِٞیؽ:ثِؿاـیؽ ؿؿای ٌ٘ب ، ؼاـٝی ٌ٘ب ثبٌؽ ٝ ؼاـٝی ٌ٘ب ؿؿای ٌ٘ب

لا ٌؽیؽ ٝ ٗػفة ، اویؽی ًٜٜؽٟ ثؽٙ ١ىتٜؽ.ایفاٛی٢ب ثب یي ت٘بٕ ؼاـ١ٝب ٘جیؼتب ٌی٘یبیی ١ىتٜؽ ٝ ػلاٟٝ ثف تبثیفات ٗؼ٘ٞ  

غٌٞجػتب٠ٛ غبٕ ُیب١ػٞاـاٙ ٝ تب ضؽٝؼ ً٘ی ُٝبٙ ١ب ثب كف١َٜ ؿٔٗ اق ثبلاتفیٚ وفا٠ٛ ١بی ّٗفف ؼاـٝ ؼـ خ٢بٙ ثفغٞـؼاٛؽ.

ّٗفف اًثفیت ؼاـ١ٝب  ث٠ تؽـیح ػلایٖ ثی٘بـی٢بیٍبٙ اق ثیٚ ٗیفٝؼ ٝ پكٌٌبٙ آ٢ٛب اقـػبیت ـلیٖ ؿؿایی غٞؼ په اق زٜؽ ٗبٟ 

ٝ ضتی ث٠ ؼٓیْ ویىتٖ ایٜ٘ی هٞی ثؽٍٛبٙ ث٠ یي وفٗبغٞـؼُی وبؼٟ ١ٖ ٗجتلا ٛ٘یٍٞٛؽ ٠ً ٛیبقی ث٠ ؼاـٝ ٗؼبكٍبٙ ٗیٌٜٜؽ 

 ؼاٌت٠ ثبٌٜؽ اٗب ثوی٠ ُیب١ػٞاـاٙ ث٢تف اوت خك ؼـ ٗٞاـؼ ٔفٝـی اق ّٗفف ؼاـ١ٝب ؼٝـی ًٜٜؽ.

ؿیف ٔفٝـی ١٘سٞٙ توٞیتی ١ب ، ٌْٗ٘ ١ب ٝ ؼاـ١ٝبی زفثی وٞق ٝ ٗفثٖٞ پی٢ٍٜبؼ ٗیٍٞؼ ١ِٜبٕ ٌفٝع ُیب١ػٞاـی ؼاـ١ٝبی 

ث٠ قیجبیی ٝ...ـا ت٘بٗب ضؿف ًٜیؽ ٝ ؼاـ١ٝبی ضىبن ٗثْ ؼاـ١ٝبی ؼیبثت ، كٍبـغٞٙ ٝ...ـا اؼا٠ٗ ؼ١یؽ.ٗؼ٘ٞلا غبٕ 

ؼاـ١ٝب ٝاثىت٠ ث٠ ٛظف پكٌي غٞؼ ـا ث٠ ٗفٝـ ًٖ ًٜٜؽ.هٙغ ًبْٗ ضىبن ُیب١ػٞاـاٙ په اق زٜؽ ١لت٠ ٗیتٞاٜٛؽ ؼٝق ؼاـ١ٝبی 

 ٝ خٞاة آقٗبیٍبت اوت ٝ ؼیف یب قٝؼ ـظ ٗیؽ١ؽ.

 *ٓكٕٝ ٛػٞـؼٙ ؿؿا ١ِٜبٕ أٙفاة یب ٛبـاضتی ١بی ػب٘لی یب ػّجبٛیت ٝ...

تب ضؽ اٌٗبٙ وؼی ٛ٘بییؽ غٞـؼٙ ١ِٜبٕ ٌٍٗلات ػّجی ـا ث٠ ضؽاهْ ٌٗ٘ٚ ثفوبٛیؽ زفا ٠ً ؼوتِبٟ ُٞاـي ؼـ زٜیٚ ٗٞاهؼی 

ٍٛبٙ ٗیؽ١ؽ ٝ ١ٕٖ ٝ خؿة ؿؿا غٞة ٛػٞا١ؽ ثٞؼ.ػٌه آؼْ٘   

 *ٓكٕٝ ًب١ً ػٞاْٗ آٓٞؼٟ ًٜٜؽٟ ٌی٘یبیی ؼـ قٛؽُی

ّٜٗٞػی ث٠ ٌؽت ثفای تٜله پٞوت ٕٗف١ىتٜؽ ثبیؽ آجى٠ ٛػی ٝ ٘جیؼی تفخبیِكیٚ آ٢ٛب ٌٞٛؽ. آجى٠  

.بثیفات ثٜٔؽ ٗؽت ؼاـٛؽٗٞاؼ آـایٍی ػ٘ٞٗب ٌی٘یبیی ٝ ٕٗف ١ىتٜؽ ٝت ٝ ػٙف١باؼًٔٚ ١ب ، ًف٢ٗب ، ٓٞویٞٙ ١ب ،   

١ب ٝ...١ِ٘ی ٛبهٓ ولاٗتی ١ىتٜؽ. ًً ضٍفٟ ٝ ١ب ثؽٓیْ زٜؽ ٗبؼٟ و٘ی اثجبت ٌؽٌٟبٗپٞ ث٠ ؼٓیْ كٔٞـایؽ، غ٘یفؼٛؽاٙ  

 ٌٗ٘ٚ اوت ایٚ اهلإ ؼـ قٛؽُی ٌ٘ب ػبؼی ٌؽٟ ثبٌٜؽ اٗب ایٚ ؼٓیْ ٛ٘یٍٞؼ غٙفات آ٢ٛب ـا ٛبؼیؽٟ ثِیفیؽ.



٢ًب ٝ اؼٝی٠ خبت*ٓكٕٝ ًب١ً ّٗفف پیبق ، ویف ، ٗطف  

ضؽاهْ ثفای ُیب١ػٞاـاٙ ًبْٗ یب غبٕ ُیب١ػٞاـاٙ كفاٗٞي ًٜیؽ.ای٢ٜب ثىیبـ ٗطفى ١ىتٜؽ  ـا پیبق ٝ ویف كٞایؽ ٝ تجٔیـبت ًٔی٠

یٌی اق ـا٢١بی ؽ.كٔلْ ویبٟ ث٠ ١یر ػٜٞاٙ ٛػٞـیؽ زٞٙ ثف ػٌه كٔلْ هفٗك ثىیبـ ٗطفى تف اوت.ٝ ضتی ثؽٙ ـا ٗىٕ٘ٞ ٗیٌٜٜ

ـا ث٠ ت٢ٜبیی غٞـؼ؟ت٘بٕ ٗیٟٞ ١ب ـا ٗیتٞاٙ  ثجیٜیؽ آیب ٗیتٞاٙ آٙ ؿؿایی ایٚ اوت ٠ً بؼٟٗٗب١یت یي تٍػیُ غٞثی ٝ ثؽی 

 ت٢ٜب غٞـؼ په غٞثٜؽ اٗب ثٍف ث٠ ٘ٞـ ٘جیؼی ٛ٘یتٞاٛؽ اؼٝی٠ ٝ كٔلْ ٝ پیبق ٝ ویف ـا ت٢ٜب ثػٞـؼ ٝ اق ای٢ٜب ثفای هبثْ تطْ٘ ًفؼٙ

غبٕ ُیب١ػٞاـاٙ ثب ویىتٖ ایٜ٘ی هٞی ثؽٙ غٞؼٝ غٞـؼٙ  ٟ ١بی ضیٞاٛی ٝ ؿؿا١بی پػت٠ اوتلبؼٟ ٗیٌٜؽ.اِٞلا كفاٝـؼ غٞـؼٙ

ثب ایٚ ضبّ اػتؽاّ ؼـ ّٗفف ایٚ اهلإ ث٠ ٌفٖ غبٕ ثٞؼٙ اٛٞاع غٞـؼٛی٢بی غٌٞ٘كٟ ١یر ٛیبقی ث٠ ّٗفف ایٚ اهلإ ٛؽاـٛؽ.

 ثی اٌٌبّ اوت.

 *ٓكٕٝ تبٗیٚ ٗٞاؼ ٗـؿی ٗٞـؼ ٛیبق ثؽٙ

كفاٝـؼٟ ١بی ضیٞاٛی وفٌبـ اق پفٝتییٚ ٝ ٗٞاؼ ٗـؿی ٗػتٔق ١ىتٜؽ اٗب ث٠ ؼٓیْ ثی٘بـی قا ثٞؼٙ آ٢ٛب ٝ اویؽی ٌؽٙ ، ثؽٙ 

ّٗفف ًٜٜؽُبٙ آ٢ٛب هؽـت تٜٙیٖ غٞثی ٛؽاـؼ ٝ خؿة ثیً اق اٛؽاقٟ ٝ یب ُب١ی ًٖ ، ثؽٙ ٝ اـُب٢ٛبی آٙ ـا ث٠ ٗفٝـ كٔح 

 ٗیٌٜؽ.

ٞاٛی ٝ كفاتف اق آٙ ؼیِف ٗٞاؼ ؿؿایی اویؽی ًٜٜؽٟ ثؽٙ اٗب خبیِكیٚ ٛ٘ٞؼٙ آُب١ب٠ٛ ـاٟ ضْ ضؿف ًٔی٠ كفاٝـؼٟ ١بی ضی

ایٚ خبیِكیٚ ًفؼٙ ث٠ ٝیمٟ ثفای غبٕ ُیب١ػٞاـاٙ ث٠ ٗٞاؼ ؿؿایی وبٖٓ ؼـ خ٢ت تبٗیٚ ٗٞاؼ ٗـؿی ٗٞـؼ ٛیبق ثؽٙ اوت.

، ٠ٛ ت٢ٜب ؼزبـ ١یر ً٘جٞؼی ٘جٞؼ ؼاـؼ(یفؼ ٝ خك ثفغی ٝیتبٗی٢ٜبی ُفٟٝ ة)٠ً اضت٘بّ ًث٢تفیٚ ٌٌْ ٌٗ٘ٚ ٗؼ٘ٞلا ِٞـت ٗیِ

تِٞی٠ ٗیٍٞؼ ُیب١ػٞاـاٙ ؼیِف ٝ ُٝبٙ ١ب ثب ّٗفف ١ف ز٠ ثیٍتف ُیب١بٙ ٝ ٛ٘یٍٞٛؽ ث٠ٌٔ ٝٔؼیت ث٢تفی ٛیك غٞا١ٜؽ ؼاٌت.

ث٠ تبٗیٚ ٗٞاؼ ٗـؿی ٗٞـؼ ٛیبق ٗیٟٞ ١بی غبٕ ٝ تبقٟ ؼـ ـلیٖ ؿؿایی غٞؼ ٝ ًب١ً پػتٜی ١ب ٝ وبیف ٗٞاؼ ؿؿایی ًٖ اـقي 

غٞؼ ٗثْ غبٕ ُیب١ػٞاـاٙ ً٘ي ًٜٜؽ. ثؽٙ  

 ٝ آ١ٚ خؿة هؽـت ٠ً ٌؽٟ ثبثت اًٜٞٙ ث٠ٌٔ ٛیىت ُیب١ػٞاـاٙ اق ً٘تف ٌُٞتػٞاـاٙ ؼـ ت٢ٜب ٠ٛ آ١ٚ كوف ٗٞاـؼ آٗبـ ن٘ج

وجكیدبت ٝ ٗـك١ب وفٌبـ اق پفٝتییٚ ١ىتٜؽ ٝ ١یر ُیب١ػٞاـی تبًٜٞٙ ؼزبـ .اوت ث٢تف ثىیبـ ُیب١ػٞاـاٙ ؼـ آٙ اق ٢ِٛؽاـی

 ٌُٞتػٞاـاٙ ؼـ ٠ً ضبٓی ؼـ ٍٛؽٟ ُكاـي ـٝی ً٘جٞؼ ُیب١ػٞاـی ١یر ؼـ تبًٜٞٙؼـ ایٚ قٗی٠ٜ ٛجٞؼٟ اوت ١٘سٜیٚ  ً٘جٞؼ

 ؼـ ثىیبـ ـٝی قیبؼ ّٗفف غٙف.١ىتٜؽ ـٝی اق وفٌبـ ١ب خٞا٠ٛ ٝ ١ب ٗـك ، ؿلات ، ١ب ؼا٠ٛ.اوت قیبؼآٗبـی  ٗٞاـؼ

ٛیك  ثیٞتی٢ٌب آٛتی ٝ ؼاـ١ٝب-اوت ؼاؼٙ ضفاـت ، ١ب ٝیتبٗیٚ ٝ ٗؼؽٛی اٗلاش ً٘جٞؼ ؼٓیْ ثكـُتفیٚ.ؼاـؼ ٝخٞؼ ٌُٞتػٞاـاٙ

 .اوت ٌُٞتػٞاـاٙ ث٠ ٗفثٖٞ ٠ً زیكی ٗیٍٞٛؽ ثؽٙ كوف ثبػثٝ  ٌؽٟ آ٢ٛب ؼكغ ٝ ٝیتبٗی٢ٜب ٝ اٗلاش خؿة ًب١ً ثبػث

 ٝ ١ب ـی٠ٍ ؼاؼٙ هفاـ ثب ضىبویت ٝ اضىبن ٛیبق ٗیتٞاٛیؽ ِٞـت ؼـ اٗب.ٌؽ ٛػٞا١ٜؽ یؽ  ً٘جٞؼ ؼزبـ ٘ٞـ ١٘یٚ ُیب١ػٞاـاٙ

.ٌٞیؽ ٜٗؽ ث٢فٟ یؽ غٞة ٜٗبثغ ؼـ ـلیٖ غٞؼ اق...  ٝ ٌٔـٖ ٝ غبٕ زوٜؽـ ٗثْ ١ب ای ؿؽٟ  



ثب ٝثىبیت پبیِبٟ ا٘لاػبتی ٗٞاؼ ؿؿایی آٗفیٌب ٗیتٞاٛیؽ اق ٗیكاٙ ؼهین ٗٞاؼ ٗـؿی ٝ زفثی ٝ... ١ف ٗبؼٟ ؿؿایی آُبٟ ٌٞیؽ 

ؽـ ٗٞاؼ ٗـؿی ٗیػٞـیٖ ٢ٖٗ ایٚ اوت ٠ً زوؽـ ٗیتٞاٛیٖ ١ٕٖ ٝ خؿة ١ف زٜؽ ١٘ی٠ٍ ث٠ یبؼ ؼاٌت٠ ثبٌیؽ ت٢ٜب ٢ٖٗ ٛیىت زو

 ٗلیؽ اق آٙ ٗٞاؼ ٗـؿی ؼاٌت٠ ثبٌیٖ

http://ndb.nal.usda.gov/ndb/  

 *پفٝتییٚ

ٛٞع آٗیٜٞ اویؽتبًٜٞٙ .7ٗیٍٞؼ.پفٝتییٚ ؼـ ثؽٙ ثب غٞـؼٙ آٙ تبٗیٚ ٛ٘یٍٞؼ ث٠ٌٔ اق آٗیٜٞاویؽ١بی ٗٞخٞؼ ؼـؿؿا وبغت٠ 

ٛٞع ثبهی ٗبٛؽٟ ـا اٛٞاع أِی ٝ ٔفٝـی ٗیٜبٜٗؽ ٠ً  7ٛٞع آٙ ؼـ ثؽٙ اٛىبٙ وبغت٠ ٗیٍٞؼ ث٠ ١٘یٚ ؼٓیْ  07ًٍق ٌؽٟ ٠ً 

ثبیىت اق ؿؿایی ٠ً ٗیػٞـیٖ تبٗیٚ ٌٞٛؽ.خبٓت ایٚ اوت ٠ً ١یر ٛٞع آٗیٜٞ اویؽ ٔفٝـی ؼـ ٌُٞت ٝخٞؼ ٛؽاـؼ ٠ً ضیٞاٙ 

وت ٛیبٝـؼٟ ثبٌؽ ٝ ٛیك اٛىبٙ ٛتٞاٛؽ اق ُیب١بٛی ٠ً ٗیػٞـؼ ثؽوت آٝـؼ.اُف ٗیٟٞ ١ب،وجكیدبت،ٗـك١ب،ضجٞثبت ٝ اق ُیب١بٙ ثؽ

ًٜیؽ، ت٘بٕ آٗیٜٞ اویؽ١بی لاقٕ ٝ ٔفٝـی ثفای وبغت پفٝتییٚ ؼـ ثؽٛتبٙ ـا ًىت ًفؼٟ  ؿلات ـا ث٠ ٘ٞـ ٜٗظٖ ّٗفف

بؼٟ ًٜیٖ تب پفٝتییٚ ًبٗٔی ؼـ ثؽٛ٘بٙ وبغت٠ ٌٞؼ.غٞـؼٙ اٛٞاع ایؽ.ٛیبقی ٛیىت ؼـ یي ٝػؽٟ ؿؿایی اق تفًیت ُیب١بٙ اوتل

ٗػتٔق ٗٞاؼ ُیب١ی ٝ ٛیك ًىت ًبٓفی ًبكی ثفای ؼاٌتٚ اٛفلی ، ث٢تفیٚ ـٝي ثفای ا٘٘یٜبٙ اق ؼاٌتٚ ثفٛب٠ٗ ؿؿایی ُیب١ی 

  ِطیص اوت.

 

07ة *ٝیتبٗیٚ ١بی ُفٟٝ ة ٝ ثٞیمٟ  

اوت اٗب  07ُیب١بٙ.كفاٝـؼٟ ١بی ضیٞاٛی وفٌبـ اق ٝیتبٗیٚ ة ٠ٛ تضیٞاٛب ٠ٛ ١ىتٜؽ غبى ١بی ثبًتفی 07ة تٞٓیؽ ػبْٗ

 ُیب١بٙ ؼـ 07ة ٝیتبٗیٚ ًب١ً أِی ؼٓیْ.ٌؽٟ اٛؽپفٝـٌی كبهؽ آٙ ٗتبولب٠ٛ ث٠ ؼٓیْ ًٍبٝـقی ِٜؼتی ثیٍتف ُیب١بٙ 

 ـی٠ٍ ٗتٜبوت ّٗفف ٝ ُیب١ػٞاـی ؼـوت ٝ اِٞٓی ـلیٖ ٠ً ١ىت.ًىبٛی ٌی٘یبیی ًٞؼ١بی ٝ وٕ٘ٞ ٝ قـاػت ٗؽـٙ ـ٢ٌٝبی

ثیً  ث٠ ٝیمٟ اـُبٛیي ١ب ـا ؼـ ؼوتٞـًبـ هفاـ ؼاؼٟ اٛؽ ٝ یب  غبٕ ١بی ؼا٠ٛ ٝ وجكیدبت ٝ خبت ٗیٟٞ ٝ ٗـك١ب ٝ ُیب١ی ؿؽؼ ٝ ١ب

ٝـٝؼ ثبًتفی ١بی ٗلیؽ غبى ث٠  اٌٗبٙ ػؽٕ ثبػث اٛؽاقٟ اق ثیً اق اٛؽاقٟ ٠٘١ غٞـاى غٞؼ ـا ٔؽػلٞٛی ٛ٘یٌٜٜؽ)ٔؽػلٞٛی

 ٌبیغ ٌُٞتػٞاـاٙ ؼـ 07ة ٛ٘یٍٞٛؽ.ً٘جٞؼ 07ة ً٘جٞؼ ؼزبـ ُبٟ ١یرٗیٍٞؼ(  اٛىبٙ ثكـٍ ـٝؼٟ ؼـ  07ة ثؽٙ ٝ ػؽٕ تٞٓیؽ

 هؽـ آٙ 07ة ث٠ اٛىبٙ ـٝقٗفٟ ٛیبق ٗیٍٞٛؽ.ٗوؽاـ 07ة خؿة ؼـ اغتلاّ ٝ ُٞاـي ؼوتِبٟ ٌٍٗلات ؼزبـ ػ٘ٞٗب زٞٙ اوت تف

 اوت. غٞٛی ًٖ ػبْٗ 07ة ٛ٘یٍٞؼ.ً٘جٞؼ ایدبؼ كٞـی ،ٛیبقی وبّ 07 تب 7 ثیٚ اٛىبٙ ١ف ؾغیفٟ ؼاٌتٚ ثؽٓیْ ٠ً اوت ًٖ

 تٞٓیؽ ٗلیؽ ١بی ثبًتفی ٗفؼٙ ٝ 07ة خؿة ػؽٕ ػبْٗ ُٞاـي ؼوتِبٟ ؼاـ١ٝبی ثیٍتف ٝ ٗؼؽٟ اویؽ ًب١ً ؼاـ١ٝبی ًٔی٠

 ٜٗبوت خؿة ثبػث ، قیبؼ ُیب١بٙ ؼـ ػٌه ثف ٝ اوت ًٖ ثىیبـ ٌُٞتػٞاـاٙ ـلیٖ ؼـ ٠ً كٞٓیي اویؽ ١ىتٜؽ.ٝیتبٗیٚ ًٜٜؽٟ

 ث٠ ؼوتفن ٝ ُیب١ػٞاـیؽ وب٢ٓبوت اُف اوت. ٌٍْٗ ثىیبـ ثؽلایٔی ٌُٞتػٞاـاٙ ؼـ 07ة ٝیتبٗیٚ ً٘جٞؼ ٗیٍٞؼ.تٍػیُ 07ة
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 07ة یٌجبـ وبّ 7 تب و٠ ١ف ٛؽاـیؽ )١ف ُیبٟ پفٝـي یبكت٠ ثؽٝٙ ًٞؼٌی٘یبیی ٝ وٕ٘ٞ ؼكغ آكبت(ُیب١ی اـُبٛیي ٗطّٞلات

 آقٗبیً ثؽٙ 07 ة ٝیتبٗیٚ ُیفی اٛؽاقٟ ثفای ـٝي ث٢تفیٚ ًٜیؽ. اوتلبؼٟ ٌْٗ٘ اق ً٘جٞؼ ِٞـت ؼـ ٝ ًٜیؽ آقٗبیً ـا غٞؼ

 ؼٝی ١ف. ثِیفیؽ اٛؽاقٟ ١ٖ ـا غٞؼ غٞٙ “١ٞٗٞویىتئیٚ آقٗبیً ایٚ ١٘فاٟ ث٠. ثبٌؽ ٗی غٞٙ یب اؼـاـ ؼـ اویؽ ٗبٓٞٛیي ٗتیْ

ضىبن ٝ ٛیبقٜٗؽ آقٗبیً ؼـ ُیب١ػٞاـاٙ ایٚ ت٢ٜب ٗٞـؼ .ٗیٍٞؼ اٛدبٕ غٞٙ آقٗبیً تٞوٗ ٝ ؼًتف ٛىػ٠ ثب آقٗبی٢ٍب ایٚ

ًبْٗ ٝ غبٕ ُیب١ػٞاـاٙ اوت ٝ ؼـ ٗٞـؼ ثوی٠ ٝیتبٗیٚ ١ب ٝ ٗٞاؼ ٗـؿی ثبضت٘بّ ً٘جٞؼ ؼـ ا٢ٛب ث٠ ٛىجت ٌُٞتػٞاـاٙ ث٠ ٗفاتت 

تفكٜؽ١بی قیف ٌبٛه ث٠ ًبـ ُیفی  ثب١٘فاٟ یب اخبقٟ ٝـٝؼ ثبًتفی ١بی غبى ث٠ ثؽٙ  اـُبٛیي ٗطّٞلات غٞـؼًٙ٘تف اوت.

ٗیٌٜؽ.قیبؼ ٝ ؼیِف ٝیتبٗی٢ٜبی ُفٟٝ ة ـا ثىیبـ 07ؼزبـ ٍٛؽٙ ث٠ ً٘جٞؼ ة  

 تٞٓیؽ غبِٛی وجكیدبت ٝ ٗیٟٞ خبت ثب غبى اـُبٛیي ٝ ثؽٝٙ اوتلبؼٟ اق ًٞؼ١ب ٝ وٕ٘ٞ ٌی٘یبیی

 ّٗفف اٛٞاع وجكیدبت ١ًٞی ٝ ؼا٠ٛ ١بی ُیب١ی ؿیف پفٝـٌی

  غفیؽ ٝ ّٗفف ٗطّٞلات ُیب١ی اـُبٛیي ثب ثفٛؽ ٗؼتجف

فكتٚ پٞوت ٗیٟٞ ١ب ٝ وجكیدبت ٝ ت٢ٜب ٌىتٚ آ٢ٛب  ِٛ  

 ّٗفف ثیٍتف ُیب١بٙ ؿؽٟ ای ٝ ـی٠ٍ ای ٗثْ ١ٞیح ، ویت قٗیٜی ، تفة ، ٌٔـٖ ٝ زـٜؽـ

 ّٗفف ثیٍتف ٗـك١ب)زٞٙ ػ٘ٞٗب ث٠ ِٞـت ٝضٍی ٝ ؿیف پفٝـٌی ١ىتٜؽ(

ثفای آ٢ٛب ٝ ػؽٕ ـویؽُی ٜٗبوت(ّٗفف ثیٍتف ٗیٟٞ ١بی ًٞزي ٝ ثٞٗی)ٍٛب٠ٛ ً٘تف اوتلبؼٟ ًفؼٙ ًٞؼ١بی ٌی٘یبیی   

ٜٗبوت( ػؽٕ ـویؽُی ٝ آ٢ٛب ثفای وٕ٘ٞ ؼكغ آكبت ًفؼٙ اوتلبؼٟ ً٘تف ّٗفف ثیٍتف ٗیٟٞ ١بی ًفٗٞ)ٍٛب٠ٛ  

0ٝ اِٗب  .*اویؽ١بی زفة اِٗب   

 ٓكٕٝ ث٠ ٘ٞـ ٗؼّ٘ٞ ؼـ وجي قٛؽُی اٛىبٙ اٗفٝق تبٗیٚ ایٚ اویؽ١بی ٔفٝـی اق ٘فین ـٝؿٚ ١بی ٛجبتی ٝ ٗب١ی ٗیجبٌؽ اٗب

 ـٝؿٚ ٌؽیؽ ًب١ً اٌجبع ٝ ثی٘بـی قا ثٞؼٙ آ٢ٛب ٝ ٓكٕٝ ١بی زفثی ٝخٞؼ ؼٓیْ ث٠ ضیٞاٛی ١بی كفاٝـؼٟ ّٗفف ًبْٗ هٙغ

آ٢ٛب  . اِٗب زفة اویؽ١بی ثٞؼٙ كویف اق ثیٚ ـكتٚ ت٘بٕ ٝیتبٗی٢ٜب ، ٗٞاؼ ٗؼؽٛی ، آٛكی٢٘ب ، كیجف ٝ...آ٢ٛب ٝ  ؼٓیْ ث٠ ٛجبتی ١بی

 آ٢ٛب ، خؽی ث٠ ٛظف ٗیفوؽ.ُیب١ػٞاـاٙ ٗیتٞاٜٛؽ ث٠ وبؼُی ثؽٙ غٞؼ ـا تبٗیٚ ًٜٜؽ. ثیٚ تٜبوت ٓكٕٝ ٝ 0 اِٗب ٛىجت ٠ث

 ٛٞػی ثٞؼٙ ؼاـا ؼٓیْ ث٠ ٌب١ؽا٠ٛ ّٗفف ثٞؼٙ اـقي ٌب١ؽا٠ٛ،ُفؼٝ، ٓٞثیب١ب ث٠ ٝیمٟ وٞیب ٝ تػٖ ًتبٙ اق ٜٗبثغ ؿٜی ١ىتٜؽ.ثب

 0 اِٗب ٝ .اِٗب اق وفٌبـ ؼٝ ١ف ٠ً آٙ ـٝؿٚ خبی ث٠ ًتبٙ تػٖ  ٗیجبٌؽ.ّٗفف . اِٗب زفة اویؽ ٝ ً٘یبة 0اِٗب زفة اویؽ

، ٛجبیؽ ؼـ  0 اِٗب ٝ . اِٗب ػبٓی ٜٗبثغ اوت لاقٕ اوت.ؼـ ثیٚ ؼیِف ؼیِف ٗلیؽ ٗٞاؼ ثفغی ٝ كیجف كبهؽ ٗؿًٞـ ـٝؿٚ اٗب ١ىتٜؽ

قیبؼٟ ـٝی ًفؼ ١ف زٜؽ ثب غیىبٛؽٙ ُفؼٝ ٗیتٞاٙ اویؽی ثٞؼٙ آٙ ـا ًب١ً ؼاؼ. ّٗفف ُفؼٝ ٝ وٞیب  



 *ٛ٘ي ٝ ٌٌف

اق ٛ٘ي ؼـیب ث٠ خبی ٛ٘ي تّلی٠ ٌؽٟ ٝ یؽ ؼاـ اوتلبؼٟ ًٜیؽ ١ف زٜؽ خك ثفای ًىبٛی ٠ً ٝـقي قیبؼ ٗیٌٜٜؽ ٝ تؼفم ثبلا ؼاـٛؽ 

ٓكٝٗی ث٠ ّٗفف ٛ٘ي ٛ٘یجبٌؽ.ٗیٟٞ ١ب ٝ ُیب١بٙ ث٠ هؽـ ٛیبق ثؽٙ ٛ٘ي ٝ ٗٞاؼ ٝ غب٢٘ٛبیی ٠ً ٗؼ٘ٞلا كٍبـٌبٙ پبییٚ اوت ، 

په تب ضؽ اٌٗبٙ ّٗفف اٙ  ككٝؼٙ ٛ٘ي ث٠ ٗٞاؼ ؿؿایی ثبػث اویؽی ًٜٜؽُی ٗیٍٞؼ ٝ ثىیبـ ٕٗف اوتٗـؿی ؼـ غٞؼ ؼاـٛؽ.ا

.ـا ًٖ ًٜیؽ ٝ ث٠ ١یر ػٜٞاٙ غٞؼ ـا ػبؼت ٛؽ١یؽ ث٠ ٗیٟٞ ١بی ّٗفكی ٛ٘ي ثكٛیؽ  

ُب٢ٛبی ثؽٙ تب ضؽ ٌٗ٘ٚ ثبیؽ اق ّٗفف ٌٌف ٠ً وٖ ٢ٗٔي ٝ اویؽی ًٜٜؽٟ ای اوت ؼٝـی ًفؼ.ٌٌف ػبْٗ تػفیت ثىیبـی اق اـ

 .ٝ ثب ضىبویت ثیٍتف ٛىجت ث٠ ثوی٠ ؿؿا١بی ٕٗف ، آٙ ـا ١ٖ ضؿف ًٜیؽ ضیٞاٛی ١بی كفاٝـؼٟ ٝ تِٞی٠ ٗیٍٞؼ ٗثْ اوت

ٗیتٞاٛیؽ اق ٌیفٟ ١بی غفٗب ٝ اِٛٞـ)ؼهت ًٜیؽ ٘جیؼی ثبٌؽ ٝ ٠ٛ ؼاـای ٌٌف(ٝ ثىیبـی ٗیٟٞ ١بی غٍي ٝ ٌیفیٚ ؼیِف ث٠ 

اوتلبؼٟ ًٜیؽ.ؼـ ِٞـت اخجبـ ؼـ ّٗفف ٌٌف ه٢ٟٞ ای ُكی٠ٜ ٜٗبوت تفی اوت.ػٜٞاٙ ٌیفیٚ ًٜٜؽٟ یب خبیِكیٚ   

 ػٌه آؼْ٘ ١بی ٌلب ثػً ثؽٙ

ٗیٍٞؼ.ٗؼ٘ٞلا اُف ٌٍْٗ لٛتیٌی ٝخٞؼ ؼاٌت٠  اویؽی ثؽٙ ؼـ ؤٞٓی ٗطیٗ ٗیِفؼؼ اویؽی اٛىبٙ ثؽٙ ضبٓت ٠ً ١ِٜبٗی

ػٕٞ ؾًف  یب ثبكت ثب ٗىتویٖ ت٘بن ؼـ اویؽ یق ثبٌؽ ، ایٚثبٌؽ ٝ یٌی اق ثبكت ١ب یب اـُب٢ٛبی ضیبتی ثؽٙ ثیً اق اٛؽاقٟ ٔؼ

ٝ اویؽ١ب ـا ث٠  ٗیٌٜؽ ػْ٘ ١ٌٜٞ٘ؽ ِٞـت ث٠ اٛىبٙ ٗیٍٞؼ ؼـ ؿیف ایّٜٞـت  ثؽٙ ثبكت آٙ ٛبثٞؼی ٝ كفوبیً ٌؽٟ ثبػث

 ؾغیفٟ زفثی و٢ٓٞٔبی ؼـ اویؽ ٠ً اوت ٌؽٟ ٍٗػُ.ِٞـت یٌٜٞاغت ٝ ث٠ ِٞـت خبٗؽ ؼـ ت٘بٕ ثؽٙ ؾغیفٟ ٗیٌٜؽ

 اویؽ١ب تب ٗیٌٜؽ زفثی ثبكت٢بی تٞٓیؽ ث٠ ٌفٝع ١ب ثبكت ٗطبكظت ٝ ؼكبع ثفای ثؽٙ ٗیٍٞؼ  اویؽی ثیٍتف ثؽٙ ٠ً ز٠ ١ف.ٗیٍٞؼ

 ثؽٙ ضیبتی ٝ ٢ٖٗ اػٕبی زفثی ضویوت ؼـ.ؼ١ؽ هفاـ ثؽٙ ضیبتی اػٕب اق ٌٗ٘ٚ كب٠ِٔ ؼٝـتفیٚ ؼـ ـا اویؽی ١بی ٗطیٗ ٝ

ٗیؽ١ؽ.ز٠ ػ١ٕٞب ٝ اـُب٢ٛبی ٢ٖٗ اویؽی ٌؽٟ ثبٌٜؽ)٠ً ؼـ ضبٓت پیٍفكت٠ ث٠ ٌٌْ ثی٘بـی  ٛدبت وفیغ تػفیت اق ـا اٛىبٙ

ػیبٙ ٗیٍٞٛؽ( ٝ ز٠ ثبكت٢بی زفثی ایدبؼ ٌؽٟ ثبٌٜؽ ، ثؽٙ ١٘ٞاـٟ ٗتفِؽ ایٚ اوت ٠ً ث٠ ٗطٓ ایدبؼ ٗطیٗ هٔیبیی ؼـ ثؽٙ ٝ 

هٔیبیی ًٜؽ ٝ اٛىبٙ اٗفٝقی ثب تـؿی٠ ثؽ غٞؼ ١یر ُبٟ ٝ ثبكت٢ب ـا ؼٝثبـٟ ؼاٌتٚ كفِت ، ایٚ ٗطیٗ ١بی اویؽی ـا اق ثیٚ ثفؼٟ 

.ٝ ُب١ی ثف ضىت ظفكیت ٝ ٘بهت ثؽٙ ؼ٢١ب وبّ كفایٜؽ اویؽی ٌؽٙ ثؽٙ اؼا٠ٗ ٗیبثؽ زٜیٚ كفِتی ٛ٘یؽ١ؽ  

ایٚ ـٝیؽاؼ ثب ٌفٝع ـلیٖ ُیب١ػٞاـی ٝ ث٠ غَّٞ غبٕ ُیب١ػٞاـی ثؽٙ یي ؼكؼ٠ هٔیبیی ٗیٍٞؼ ٝ ایٚ كفِت ایدبؼ ٗیِفؼؼ.

ت٢ٜب ـاٟ اق ثیٚ ثفؼٙ اویؽ١بی ثؽٙ ،  غٜثی وبقی ثب هٔیب ٝ ١٘كٗبٙ ضْ ًفؼٙ آ٢ٛب ؼـ ٗبیؼبت ثؽٙ بت اوت.ٌفٝع ٛد

 یٗػب٘فات ؼزبـ ـا ثؽٙ ،  ٗبیؼبت ؼكغ ٝ اویؽ١ب وبقی غٜثی . كفایٜؽاوت.ایٚ ٗبیؼبت ثبیىتی ث٠ ٛٞػی اق ثؽٙ ؼكغ ٌٞٛؽ

)ٗػب٘فات ٗؿًٞـ ٗؼ٘ٞلا قٝؼ ُؿـ ١ىتٜؽ ٝ ث٠ غَّٞ ؼـ اكفاؼ وبٖٓ ؼـ و٠ ١لت٠ اّٝ ٌؽیؽ ، ؼـ و٠ ٗبٟ اّٝ ًٖ ٝ ؼـ ٗیٌٜؽ

 ٝ ٌؽت ٠ً تب زٜؽ وبّ اّٝ ُیب١ػٞاـی ٛیك ُب١ِب١ی ثفٝق ًٜٜؽ(ثفای ثفغی ثی٘بـاٙ اؼا٠ٗ ٛبؼـ ٗیجبٌٜؽ اٗب ٌٗ٘ٚ اوت ضتی 

 ث٠ ٌُٞتػٞاـی ـلیٖ تـییف ٌؽت ٝ ٢ٛبٙ ثی٘بـی٢بی پیٍفٝی ٙٗیكا ، ثؽٙ ثٞؼٙ اویؽی ٌؽت ث٠ ثىتِی آٙ ٔؼق



، تـییف ـَٛ ٝ  خٞي ، غبـيزفى ، زفثی ، غٌٍی یب ؼاـؼٝ ٗؼ٘ٞلا  ث٠ ٝاو٠ٙ پٞوت)ػفم ، (هٔیبیی ث٠ اویؽی)ُیب١ػٞاـی

١٘فاٟ ثب ؼّ ؼـؼ ُبق ٌؽیؽ،ٛلع ٝ ، ؼوتِبٟ ُٞاـي) ، زفى ٝ ؼـؼ  ُٞي ، غٔٗ ثیٜی( تٜلهُٞي ٝ ثیٜی)( ، زفًٝیؽُی 

، اـُب٢ٛبی ؼـٝٛی)تت ، وفؼـؼ ،  اؼـاـ(آٓٞؼُی ٝ تـییف ـَٛ ٝ وٞقي ثىت٠ ث٠ ٌفایٗ( ، ٗدبـی اؼـاـی)-یجٞوت یب او٢بّ

آجت٠ ث٠ ٠٘١ ای٢ٜب ٗجتلا ٛػٞا١یؽ ٌؽ ٝ ٌٗ٘ٚ اوت ؼزبـ ثفغی اق اویؽ١ب ؼكغ ٗیِفؼٛؽ.   ٝ... ٝ ثیػٞاثی ٝ...( وفُید٠ ، ٔؼق

ؽ.ٗتبولب٠ٛ ُیب١ػٞاـاٙ ٛب آُبٟ ٠ً ؼـًی اق كفایٜؽ١بی ؼـٝٙ ثؽٙ ٛؽاـٛؽ تّٞـ ٗیٌٜٜؽ ای٢ٜب ػٞاـْ ثٍٞییب ٗٞاـؼ ٍٗبث٠ آ٢ٛب 

ؼٝثبـٟ ث٠ ـلیٖ هجٔی غٞؼ ـٝی ٗیبٝـٛؽ اٗب ث٠ ٝیمٟ اُف ث٠ وفاؽ پكٌٌبٙ ؿیف ٗؼتوؽ ث٠ ُیب١ػٞاـی ثفٝٛؽ ُیب١ػٞاـی اوت ٝ 

ُی پف اٛفلی ٝ وبٓ٘ی ؼاٌت٠ ث٠ ضبٓت ٛفٗبّ ثفُفؼٛؽ ث٠ٌٔ قٛؽؼاًٛ ًبكی ٝ زٜؽ ١لت٠ تطْ٘ ثبػث ٗیٍٞؼ ٠ٛ ت٢ٜب  ؼٝثبـٟ 

ثبٌٜؽ زفا ٠ً هٙؼب پٞوت ، ُٞي ٝ ثیٜی ، ؼوتِبٟ ُٞاـي ٝ... ٌ٘ب ٛىجت ث٠ هجْ اق ٌفٝع ُیب١ػٞاـی ؼـ ٝٔؼیت ث٠ ٗفاتت 

  ث٢تفی هفاـ ٗیِیفٛؽ.

 زبهی یب لاؿف ٌؽٙ ٗلفٖ

قیفا ٠ً ٗیٍٞٛؽ  زبم ٝ ًفؼٟ اویؽی ـا غٞؼ ثؽٙ وفػت ث٠  ، ؼوت٠ ًٞزٌی اق ًىبٛی ٠ً ُیب١ػٞاـی ـا ٌفٝع ٗیٌٜٜؽ

ثفٛح ، ٛبٙ ، ٗبًبـٝٛی ٝ ویت قٗیٜی ٝ...اق وٞیی ٝ كفاٝـؼٟ ١بی ٌیفیٚ ٝ تٞٓیؽ ٌؽٟ ثب ٌٌف اق ٍٛبوت٠ ای ١ب ٗثْ  ٗتبولب٠ٛ 

پفٝتییٚ ٝ ًٔىتفّٝ قیبؼ وٞی ؼیِف ـا خبیِكیٚ ٌُٞت ٝ كفاٝـؼٟ ١بی ضیٞاٛی ٗیٌٜٜؽ.ؼـوت اوت ٠ً اق ثی٘بـی٢بی ٛبٌی اق 

ٗٞاؼ ضیٞاٛی ٗٞهتب ٛدبت ٗیبثٜؽ اٗب ث٠ ؼٓیْ اویؽی ًفؼٙ ، وٞتـؿی٠  ثؽٙ ٝ زبهی ؼزبـ اٗفاْ ؼیِفی غٞا١ٜؽ ٌؽ.ثٜبثفایٚ 

 ثبیىت خبیِكیٚ ٗٞاؼ ضیٞاٛی ، ٗٞاؼ ؿؿایی ُیب١ی ٝ وبٖٓ ثبٌؽ.

یی غبٕ اوتلبؼٟ ٗیٌٜٜؽ یب غبٕ ُیب١ػٞاـاٙ ثؽٓیْ ؼـِؽ ـلیٖ ؿؿایی غٞؼ ، ٗٞاؼ ؿؿا 78تب  08ُیب١ػٞاـاٛی ٠ً ؼـ ثیً اق 

هٔیبیی ٌؽٙ ثؽٙ ثب وفػت قیبؼ لاؿف ٗیٍٞٛؽ ٠ً ایٚ لاؿف ٌؽٙ ٌلب ثػً ٝ غٞة اوت ٝ تب ضؽ ٍٗػّی اؼا٠ٗ ٗیبثؽ ٝ په اق 

ٌٜؽ اٙ ٠ً ػ٘ؽٟ ػٌه آؼ٢ٔ٘بی ٌلبثػً ثؽٙ ت٘بٕ ٌؽ ٝ زٜؽ ٗب١ی ُؿٌت ٝقٙ ثبثت ٌؽٟ ٝ ضتی ٗوؽاـ ً٘ی اككایً پیؽا ٗی

  ث٠ خبی ؤّٞ ١بی اویؽی ٝ وف٘بٛی ؼـ ثؽٙ اوت.ایٚ لاؿفی ٝ وفػت آٙ ث٠ ٝیمٟ ٠ ٛبٌی اق خبیِكیٜی ؤّٞ ١بی وبًٖٓ

٢ٛب  ِٛفاٛیٍبٙ ـا اككایً .)ُلت٠ ١بی ا٘فاكیبٙ ٝ ضه ؼٓىٞقی ااكفاؼی ٠ً أبك٠ ٝقٙ قیبؼی ٛؽاـٛؽ ـا ٜٗؤت ٝ ِٛفاٙ ٗیٌٜؽ

ٝـقي ٜٗظٖ ؼـ خ٢ت اٛدبٕ وٞغت ٝ وبق ثؽٙ،ُیب١ػٞاـی ث٠ خبی غبٕ ُیب١ػٞاـی  ٝاهؼب ایٚ لاؿفی غٞة اوت اٗبٗیؽ١ؽ(.

 ،ّٗفف ثیٍتف ٗیٟٞ ١بی ٌیفیٚ ٝ ٗـك١ب ٝ ّٗفف ً٘تف ٗیٟٞ ١بی تفي ث٠ ایٚ اكفاؼ اق ٛظف ـٝضی ً٘ي ٗیٌٜؽ.

اوت.ثٜبثفایٚ ػٔیفؿٖ  ُفوِٜی ـكغ ٝ ُفوِٜی ت٢ٜب ٗؼیبـ ٝ ٛؽاـؼ ٝخٞؼ غٞـؼٙ ضؽ ٛبٕ ث٠ زیكی ُیب١ػٞاـی ؼـغبٕ

ٗطؽٝؼیت ؼوت٠ ١بی ؿؿایی ث٠ ٗٞاؼ ٘جیؼی اٗب ٗطؽٝؼیت ً٘یت ّٗفف ٝخٞؼ ٛؽاـؼ ٝ تب قٗبٛی ٠ً ُفوِٜی ٝخٞؼ ؼاـؼ كفؼ 

ضن غٞـؼٙ ؼاـؼ ٝ ثبیؽ ثػٞـؼ تب ؼزبـ ً٘جٞؼ ٗٞاؼ ٗـؿی ٍٛٞؼ ٝ ثب ایٚ ٝخٞؼ ث٠ ٝقٙ ایؽٟ آّ غٞا١ؽ ـویؽ.ث٠ ١٘یٚ ؼٓیْ 

پفغٞـ ٝ زبم ثفای ٛؽاٌتٚ ٗطؽٝؼیت ً٘یت غٞـاى ث٠ غبٕ ُیب١ػٞاـی ـٝی ٗیبٝـٛؽ ٝ ١ٖ ولاٗتی  اوت ٠ً ثىیبـی اق اكفاؼ

 ٝ ١ٖ ٓؿت غٞـؼٙ ـا ثفای غٞؼ ثؽوت ٗیبٝـٛؽ.



 ثی٘بـی٢بی ػبؼی ٝ ؿیف هبثْ پیً ثیٜی

ػٞاـی ـا ًٜبـ اُف ؼـ ضیٚ قٛؽُی یي كفؼ ػبؼی ؼزبـ ثی٘بـی ٗثلا ؼّ ؼـؼ ٌٞؼ آیب ث٠ كٌفي غٙٞـ ٗیٌٜؽ ـلیٖ تـؿی٠ ٌُٞت

 ثِؿاـؼ؟ٗىٔ٘ب ؼـ ضبٓت ػبؼی غیف

ثی٘بـی هفاـ ؼاؼٟ ایٖ ضبّ اُف ُیب١ػٞاـی ـا ٗب یي ػ٘ف ٌُٞتػٞاـی ًفؼٟ ایٖ ٝ ثفغی اـُب٢ٛبی ثؽٙ غٞؼ ـا ؼـ آوتب٠ٛ 

ت ٌفٝع ًٜیٖ ٝ ث٠ ١ف ؼٓیٔی ث٠ ٝیمٟ ؼـ اثتؽای ُیب١ػٞاـی ،  ثی٘بـی ٗثلا ؼّ ؼـؼ ثِیفیٖ ایٚ ؼٓیْ ٛ٘یٍٞؼ ت٘بٕ ػٔ

ُیب١ػٞاـی ثبٌؽ ث٠ٌٔ ٌٗ٘ٚ اوت ث٠ ١ف ضبّ ؼیف یب قٝؼ ؼزبـ اٙ ثی٘بـی ٗیٍؽیٖ اٗب ٗتبولب٠ٛ ضىبویت اكفاؼ ٝ پكٌٌبٙ ٝ ؿیف 

 ٗؼّ٘ٞ ثٞؼٙ ُیب١ػٞاـی ثبػث ٗیٍٞؼ ١ف اتلبهی ـا ث٠ آٙ ـثٗ ؼ١ٜؽ ٝ غٞؼ ـا ؼـ اؼا٠ٗ اق ٗكایبی ُیب١ػٞاـی ٗطفٕٝ ًٜٜؽ.

اـیُیب١ػٞاـی یب غبٕ ُیب١ػٞ ٜٗطفكیٚ  

ٝ غیٔی  ٗؼ٘ٞلا  و٠ ُفٟٝ ػ٘ؽٟ اق ًىبٛی ٠ً ُیب١ػٞاـی یب غبٕ ُیب١ػٞاـی ـا ٌفٝع ٗیٌٜٜؽ ؼزبـ ٔفـ ٌؽٟ یب غٞا١ٜؽ ٌؽ

.قٝؼ ُیب١ػٞاـی ـا تفى ٗیٌٜٜؽ  

 ًىبٛی ٠ً ِفكب ثفای ١ؽكی ث٠ ٛبٕ لاؿفی ٝ تٜبوت اٛؽإ ُیب١ػٞاـ ٗیٍٞٛؽ.

ػٞاـ ٗیٍٞٛؽ.ًىبٛی ٠ً ثب ١ؽف تكًی٠ ٛله ٝ ثب ؼلایْ ٗؼٜٞی ُیب١  

 ٝ ًىبٛی ٠ً ثف اوبن ٗؽ ٝ ًلان ُیب١ػٞاـی اٙ ـا ثفٗیِكیٜٜؽ.

.اِٞلا ٛ٘یتٞاٙ ث٠ ایٚ ؼٓیْ أِی ایٚ ٔفـ ١ٖ ؼـ ضویوت ثی ؼاًٛ ثٞؼٙ آ٢ٛب ٝ تّٞـات اٌتجب١ٍبٙ اق ٗب١یت ُیب١ػٞاـیىت

 اكفاؼ ُیب١ػٞاـ ا٘لام ًفؼ.ؼـ ضویوت آ٢ٛب ٌُٞت ٛػٞـ ١ىتٜؽ ٠ٛ ُیب١ػٞاـ.

ایٚ ٔفـ ت٢ٜب ثفای آ٢ٛب ٛیىت ٝ تجٔیؾ ٜٗلی ٠ً ثفای ُیب١ػٞاـی ٗیٍٞؼ ٝ اٛىب٢ٛب ـا ُ٘فاٟ ٗیٌٜؽ ٢ٖٗ تف اوت.ٗتبولب٠ٛ   

ٝ ثبیؽ ثف ایٚ اوبن تب اغف ػ٘ف اؼا٠ٗ ؼاؼ. آٙ غبٕ ُیب١ػٞاـی یي ـٝي قٛؽُی اوتٗؼبٓد٠ ٛیىت ٝ كفاتف اق  ُیب١ػٞاـی   

ایٚ ٗٞٔٞع ثفای زبه٢ب خؿاثیت پیؽا ٗیٌٜؽ.ثب غبِٗیب١ػٞاـی ث٠ ؼلایْ  زٞٙ ٗؼ٘ٞلا غبٕ ُیب١ػٞاـاٙ ث٠ وفػت لاؿف ٗیٍٞٛؽ

ٌفش ؼاؼٟ ٌؽٟ ٌ٘ب ث٠ تٜبوت اٛؽإ ١ٖ ٗیفویؽ زٞٙ اِٞلا زبهی یٌی اق ٍٛب٠ٛ ١بی ثی٘بـی)ٝ ٠ٛ ٠٘١ ٍٛب٠ٛ ١ب(اوت ٝ ثب غبٕ 

اـٛؽ ث٠ ؼاًٛ ُیب١ػٞاـی ٝ ـٝي ُیب١ػٞاـی ث٠ ٗفٝـ ثی٘بـی٢ب اق ثیٚ ٗیفٝٛؽ.ٗتبولب٠ٛ زٞٙ اكفاؼ ١ؽكی خك لاؿف ٌؽٙ ٛؽ

ؼـوت تـؿی٠ ثی تٞخ٠ ١ىتٜؽ ٝ ٗٞاؼ ؿؿایی ـا ث٠ اٌت٢ب اٝـ ، زبم ًٜٜؽٟ ، لاؿف ًٜٜؽٟ ٝ... توىیٖ ٗیٌٜٜؽ ٝ ثف ایٚ اوبن ا٢ٛب ـا 

فٝـ ١ٖ ً٘تف یب ثیٍتف ّٗفف ٗیٌٜٜؽ.ٛتید٠ ٗؼ٘ٞلا وٞتـؿی٠ اوت.اُف ثفای ا٢ٛب ولاٗتی ٢ٖٗ ثبٌؽ اِّٞ ـا ـػبیت ٗیٌٜٜؽ ٝ ث٠ ٗ

 وبٖٓ ٗیٍٞٛؽ ٝ ١ٖ لاؿف



كفؼی ٠ً ثب ا١ؽاف ٗؼٜٞی تكًی٠ ٛله ، ُیب١ػٞاـی ٗیٌٜؽ ٝ یب ٘فكؽاـاٙ ٗؽ ٛیك تٌٔیلٍبٙ ٍٗػُ اوت ٝ زٞٙ ١یر اـقٌی 

 ثفای ًیلیت تـؿی٠ غٞؼ هبیْ ٛیىتٜؽ ؼزبـ وٞتـؿی٠ غٞا١ٜؽ ٌؽ ٝ ث٠ ٛبزبـ ؼوت اق آٙ غٞا١ٜؽ ًٍیؽ.

 اـًبٙ ١لت ُب٠ٛ ولاٗتی

ٖتـؿی٠ وبٓ  

.٢ٗ٘تفیٚ ـًٚ ولاٗتی اِْ اّٝ یب ١٘بٙ تـؿی٠ ؼـوت اوت ٝ توفیجب ث٠ اٛؽاقٟ ت٘بٕ اـًبٙ ؼیِف ضیبتی ٝ ٢ٖٗ اوت  

ؼـ ایٜدب ٠ٛٞ٘ٛ ـلیٖ ـٝقا٠ٛ غٞؼٕ ؼـ كّْ پبییك ـا ؼـج ٗیٌٜٖ.ؾًف ؼٝ ٌٛت٠ ـا لاقٕ ٗیؽاٖٛ اّٝ ای٠ٌٜ ثب تٞخ٠ ث٠ ّٗفف ًبٓفی 

ً٘تف اوت.ؼٕٝ ٛٞع غٞـاى ث٠ ١یر ٗؼ٘ٞلا قیبؼ ـٝقا٠ٛ ضدٖ غٞـاى ٗٚ ٗؼ٘ٞلا قیبؼ ٗیٍٞؼ اٗب ؼـ ضبٓت ػبؼی ً٘یت ّٗفف 

ٔیو٠ هبثْ تـییف اوت. ػٜٞاٙ ثبثت ٛیىت ٝ ثف ضىت ٗیْ ٝ و  

  ِجص

 ٗثْ آثؽاـ تفخیطب ٗؽّ یي آجت٠ ٗیٟٞ ٛٞثت یي ًفؼٕ ُفوِٜی اضىبن قٗبٙ ١ف وپه آةث٠ ٗوؽاـ ٛیبق  ٌؽٙ ثیؽاـ اق ثؼؽ

ٌؽٙ ویف قٗبٙ ث٠ ٠ثىت ً٘تف ُب١ی ٝ ػؽؼ 08 ضؽٝؼ ٛبـِٛی یب ػؽؼ 4 تب 7اٛبـ یب ػؽؼ 08ضؽٝؼ تب  ١ًٞىتبٙ پفتوبّ  

ظ٢ف اق پیً   

هجْ ّٛق ٗؼ٘ٞلا ٗوؽاـ اٗب ٌٞؼ ـػبیت تٜٞع ٠ً ؼیِف ٛٞػی اٗب ٌٌْ ١٘بٙ ث٠ ٗیٟٞ ؼٕٝ ٛٞثت   

 اٛدیف ٗػٖٔٞ ٓیٞاٙ یي ٝ ًفؼٟ ً٘تف ـا ٗیٟٞ ضدٖ ایٚ ُب١ی آجت٠ غفٗب ػؽؼ زٜؽ ثبٌؽ ٛیبق اُف ٗؼ٘ٞلا ٗیٟٞ ٛٞثت ؼٝ ایٚ ثیٚ 

 ث٠ قیبؼ زٞٙ ٗیػٞـٕ یٌجبـ ای ١لت٠ ٗؼ٘ٞلا ـا...ٝ ًیٞی ، غفٗبٓٞ ٗثْ ؼیِف آثؽاـ ١بی ٗیٟٞ.ٗیػٞـٕ ١ٖ اٛؽاغت٠ آة پف ٝ

.ٗیؽ١ٖ ا١٘یت غٞؼٕ ثؽٙ ٘جیؼی یب٢ٗبیپ ٝث٠ ٛؽاـٕ ػلاه٠ آ٢ٛب  

 ٗیٟٞ ٛٞثت٢بی ثیٚ كب٠ِٔ ـػبیتتب ُفو٠ٜ ٍٛؽٟ إ ٗؼ٘ٞلا ٛ٘یػٞـٕ..ٗیػٞـٕ ػّف ٗؼ٘ٞلا ـا ٗٞق ٝ ویت ٗثْ آة ًٖ ١بی ٗیٟٞ

 اؾیت ـا غٞؼٕ...ٝ خٞا٠ٛ ٝ آخیْ ضتی ؼاٌتٖ ؼیِفی ٗدبق زیك ١ف غٞـؼٙ ث٠ ت٘بیْ اُف ضبّ ایٚ ثب.ـا ـػبیت ٗیٌٜٖ ١ب

 ًف١ٞٗبوت ُب١ی ٝ ًٞزٌتف١ب،اـقاٛتف١ب ٗٚ تفخیص ١ب ٗیٟٞ غفیؽ ٝ اٛتػبة ؼـ.ٗیبیؽ پیً ًٖ ٗؼ٘ٞلا ٠ً ٗیػٞـٕ ٝ ٛ٘یٌٜٖ

.اوت آٓٞؼٟ آ٢ٛب ث٠ پفوت پّٞ اٛىبٙ ؼوت ً٘تف ٝ ١ىتٜؽ وبٓ٘تف زٞٙ  

 ظ٢ف

 ،(ٗؼ٘ٞلا١فـٝق)یبـًٝؽًٝٝب١ًٞٝفكهغ ٗثْ غبٕ وجكیدبت اقاٛٞاع ٗؽ08ّضؽاهْ ٌبْٗ.ٗیػٞـٕ وبلاؼ ثكـٍ ظفف يی

 ؼ٠٘ٓ ٝكٔلْ هبـذ ،(ؼٝثبـ ضؽٝؼا ای ١لت٠ ١فًؽإ)ًٖٔ ُْٝ ولیؽ،هفٗك،ثفًٝٔی ًٖٔ اٛٞاع ،(قیبؼ ١فـٝقٛىجتب)كفِٛی ُٞخ٠



 خؼلفی،ٍُٜیك،وجكی ٗثْ تبقٟ وجكی ،اٛٞاع(ـٝقؼـٗیبٙ توفیجبیي ١فًؽإ)وجك ٝٓٞثیب ١ٞیح ای،

 ای ٗؼ٘ٞلا١لت٠)ٝویف ثبؼٗدبٙپیبق، ،ٌٔـٖ،تفثس٠،زـٜؽـ،تفة،(ثبـ7 ای توفیجب١لت٠ ًؽإ ١ف...)غٞـؼٙ،اولٜبج،ٌٞیؽٝ

 زٍٖ ٝیمٟ ث٠ ٓٞثیب١ب ١ب ٠ً ٝاهؼب غٌٞ٘كٟ ١ىتٜؽ ٝ خبیِبٟ ٢ٗ٘ی ثفایٖ ؼاـٛؽ ٗثْ خٞا٠ٛ ،اٛٞاع(یٌجبـاق١فًؽإ

 ثب ًفؼٟ غفؼ ـیك ؼیِفـا زیك١بی ٝ(ٍٗت ؼٝ تب یي تٜبٝة ث٠)ثٔجٔی،ٛػٞؼ،ػؽن،ٗبي،ُٜؽٕ،خٞ،یٞٛد٠،ٌجؽـ

 وجكی ٗؽّ 07 ٌبْٗ ٗؼ٘ٞلا ٠ً٠ً ثىیبـ غٌٞ٘كٟ ٝ تبثیفُؿاـ اوت   وبلاؼٕ ٝزبٌٜی(ٝاخت)قیتٞٙ ٝـٝؿٚ(ٝاخت)ٓی٘ٞتفي

 ؼا٠ٛ،غبًٍیفٝ ٍُٜیك،ویبٟ ،تػٖغب٘ف ػلاه٠ ٌػّی()ث٠ هفٗك ٍٛؽٟ،كٔلْ تّلی٠ ٗؼٙف،ٛ٘ي ٝػ٘ٞٗب ٝؿیف١ًٞی ١ًٞی غٍي

 ثوی٠ ٗثْ ـا ٝوبلاؼٕ ٗیػٞـٕ ـا ٠٘١...ٝ ١بٝپٞوت٢ب وبه٠ ٠ً ٗیٌٜٖ أبك٠.ؼاـؼ ١ٖ ٛبهّی ً٘ی ُب١ی ٠ً...ٝ قـٌي ٝ ًٜدؽ

 ٗیْ ضىت ثف غفٗب ػؽؼ 78تب08 ٗؼ٘ٞلا اضت٘بٓی وفؼی ـكغ ثفای ١ٖ وبلاؼ اق ثؼؽ.ثدٕٞ غٞة ٗیٌٜٖ وؼی ـٝقا٠ٛ غٞـاى

.ٛؽاـٕ ٗؼ٘ٞلا غٞـؼٙ ث٠ ٛیبقی ؼیِف ثؼؽ وبػت . ضؽٝؼ تب.ٗیػٞـٕ  

 ػّف

 ٍٗت یي ١فٝػؽٟ ـا قیف ؿؿایی ٗٞاؼ اوت ٌٗ٘ٚ ١ب ٝػؽٟ ثیٚ كب٠ِٔ وبػت ٛیٖ ضؽاهْ ـػبیت ثب ٝ تٜبٝة ث٠ ٌت اٝایْ تب 

 ً٘تف ٝ ١ٜؽی ثبؼإ ٝ ثبؼإ غَّٞ ث٠ ،ز٢بـٗـك(ثبـ ؼٝ ای ١لت٠)آكتبثِفؼاٙ ٝ ًؽٝ تػٖ غَّٞ ث٠ غبٕ تػ٠٘ اٛٞاع .ثػٞـٕ

 یب غ٠ٌٍ،پٞؼـٛبـُیْ ًٜدؽ،تٞتػٜبة ،وٜدؽ، ٗثْ زیك١بیی ثب ُٜؽٕ خٞا٠ٛ ٝیمٟ ث٠ ١ب خٞا٠ٛ ،ٗیٌه(ـٝقا٠ٛ)ُفؼٝ ٝ پىت٠

 یي ٗؼ٘ٞلا -(ـٝقؼـٗیبٙ یي)ؿیف تیكاثی ًًٍ٘ غبٕ)ث٠ غب٘ف ػبه٠ ٌػّی(ٝ ،ٛػٞؼزی(ثبـ پٜح یب ز٢بـ ای ١لت٠)غفٗب

.ٗیػٞـٕ(ثبـ و٠ ؼٝ ای ١لت٠)ٗٞق تب ؼٝ یٌی یب(ثبـ پٜح ز٢بـ ای ١لت٠)ویت ػؽؼ زٜؽ ٗثْ ٗیٟٞ ٛٞثت  

 هبٌن، و٠ ؼٝ ای ١لت٠ ٌب١ؽا٠ٛ ٗثْ غبٓی یب خٞا٠ٛ ٝ وبلاؼ ثب یب ٘ٞـی ١٘یٚ یب ٌؽٟ آویبة یب ضبلا ٗیػٞـٕ ١ٖ ؼیِف زیك١بیی

هبٌن یي ـٝقا٠ٛ ًتبٙ تػٖ ، هبٌن یي ای ١لت٠ ثفٛح وجٞن ٝ ویبٟ قیفٟ  

- غٙفات آكتبة آة،آٓٞؼُی ١ٞا، تی ٗیتٞاٙ تبثیفات ٜٗلی آٓٞؼُیثب غبٕ ُیب١ػٞاـی ٝ تؽاثیف تـؿی٠ ای ض غٌٞجػتب٠ٛ 

ـا ث٠ ضؽاهْ ٌٗ٘ٚ ـوبٛؽ اٗب ُب١ی تبثیفات ایٚ اـًبٙ تؼییٚ ًٜٜؽٟ  ثی غٞاثی،ًٖ تطفًی ٝ...  ٛٞـ غٞـٌیؽ،وٞغتِی ٝ 

ث٠ آ٢ٛب ١ٖ ا١٘یت ؼاؼ.ٗیٍٞٛؽ ثٜبثفایٚ ثبیىت   

ای پبى١ٞ  

١ٞایی ٠ً تٜله ٗیٌٜیٖ ؼاـای ی٢ٛٞبی ٗثجت ٝ ٜٗلی اوت.ثؽٙ ٗب ثفای ث٢فٟ ٜٗؽی اق ضؽاًثف ولاٗتی ، ث٠ ٗیكاٙ ثیٍتفی 

ی٢ٛٞبی ٜٗلی اضتیبج ؼاـؼ.١ٞای ؼاـای ی٢ٛٞبی ٜٗلی ث٠ ٗوؽاـ قیبؼ ؼـ ٢١ًٞب ، اهیبٛٞو٢ب ٝ ٘جیؼت ٝخٞؼ ؼاـؼ.ت٘بٕ ٝوبیْ 

ٛٞـاٙ ، ١ٞای ؼاـای ی٢ٛٞبی ٜٗلی ـا ّٗفف ٝ ١ٞای ؼاـای ی٢ٛٞبی ٗثجت ـا اق غٞؼ غبـج آٌتفیٌی ، ٗبٌی٢ٜب ، اٛىبٙ ٝ خب

 ٗیٌٜٜؽ.



 پبـاٗتف١بی اٙ غٙفٛبى ٝ ًٍٜؽٟ ١ٖ ٛجبٌؽ ث٠ ؼٓیْ ی٢ٛٞبی ٗثجتضتی اُف ٢ٌف یب ُفكت٠ اتبم ٝ ٗطیٗ ١بی ٌٔٞؽ ١ٞای آٓٞؼٟ 

اویؽی ًٜٜؽٟ ثؽٙ ٝ ػبْٗ وفؼـؼ ٝ ُفكتِی ُٔٞ ، ثیٜی ٝ ِؽا ٝ...ؼـ ًٞتبٟ ٗؽت ٝ ٛبثٞؼی اـُب٢ٛبی ثؽٙ ث٠ ٝاو٠ٙ اویؽی  ، 

 ٌؽٙ ؼـ ثٜٔؽ ٗؽت اوت.

 ،ـی٠ ١ب ٝ ثؽُٙب١ی اُف ٗیتٞاٛیؽ ث٠ ٛوبٖ غٞي آة ٝ ١ٞا ٛوْ ٌٗبٙ ًٜیؽ ؼـ ؿیف ایٚ ِٞـت ث٠ ایٚ ٛوبٖ قیبؼ ولف ًٜیؽ تب 

.ُب١ی ٗطیٗ ١بی ثىت٠ اتبم ث٠ ٝاو٠ٙ ؼوتِب٢١بی ت٢ٞی٠ ٝ وفٗبیً ٝ ُفٗبیً ٝ ضٕٞـ اٛىب٢ٛب ٠ً ١ِ٘ی ٜٜؽغٞؼ ـا اضیب ً

ّٗفف ًٜٜؽٟ ی٢ٛٞبی ٜٗلی ١ىتٜؽ ثىیبـ ثؽتف اق ١ٞای آقاؼ ٝ آٓٞؼٟ ٢ٌف ١ىتٜؽ په ُب١ی پٜدفٟ ١ب ـا ثبق ًٜیؽ.اق ُیب١بٙ 

ٌت٠ ثبٌیؽ)ثفاٗؽٙ ٌٌٖ ١ِٜبٕ تٜله(تب ٗیٔی٢ٛٞب ؤّٞ ١ٞایی غبِٛی اوتلبؼٟ ًٜیؽ ١٘سٜیٚ وؼی ًٜیؽ ٗفتت تٜله ػ٘ین ؼا

ؿیف كؼبّ ٌؽٟ ؼـ ـی٠ ١ب ؼٝثبـٟ كؼبّ ٌٞٛؽ.ثفای ٗثبّ ًىبٛی ٠ً آٝاق ٗیػٞاٜٛؽ ً٘تف اق ؼیِفاٙ ؼزبـ ػلٞٛت٢بی ـیٞی 

 ٗیٍٞٛؽ.

ضبّ ثبػث ٛؽاٌتٚ  ١ٞای پبى ٌٛت٠ آغف ای٠ٌٜ ػٔیفؿٖ ت٘بٕ ایٚ ؼوتٞـ آؼْ٘ ١ب قٛؽُی ِٜؼتی ا٘فاكیبٙ ٗب ؼـ ٢ٌف ١ب ث٠ ١ف 

ث٠ ٘ٞـ ؿیفٗىتویٖ ٗیٍٞؼ.ثب تـییف تـؿی٠ ث٠ و٘ت هٔیبیی ٌؽٙ ثیً اق ضؽ)غبٕ ُیب١ػٞاـی( ٗیتٞاٙ اق ػٞاـْ آٓٞؼُی ١ٞا 

  ًٖ ًفؼ.

 آة پبى

٠ٙ په اق ١ٞا ١یر ػّٜفی ث٠ اٛؽاقٟ آة وبٖٓ ثفای ثؽٙ ضیبتی ٛیىت.آة ثبیؽ ثی ثٞ،ثی ـَٛ ، ثی ٗكٟ ٝ ٌلبف ثبٌؽ.ث٠ ٝاو

،ویىت٢٘بی كفوٞؼٟ تّلی٠ ٝ اٛتوبّ آة ٢ٌفی ٌٗ٘ٚ اوت ِؽ١ب ٗبؼٟ ٌی٘یبیی  )ِٜؼتی ٝ اٛىبٛی(ٝخٞؼ آٓٞؼُی٢بی آة

ٗٞـؼ آقٗبیً ـا آكاٗی ًفؼٟ اٛؽ.ًٔف یٌی اق ٌبغُ تفیٚ ٗٞاؼ  00ٛبٜٗبوت ٝاـؼ آة ُفؼؼ.هٞاٛیٚ كؽـاّ آٗفیٌب ضؽاًثف 

ثىیبـ و٘ی اوت ٝ توفیجب ؼـ ت٘بٕ آث٢بی ٢ٌفی ٝخٞؼ ؼاـؼ ٘ٞـی ٠ً ایٚ  كٔٞـایؽ ٛیكو٘ی ٗٞخٞؼ ؼـ آث٢بی تّلی٠ ٌؽٟ اوت.

ٗوؽاـ ثیٍتف اق كٔٞـایؽ ؼـیبكتی اٛىبٙ اق غ٘یفؼٛؽاٙ اوت.١ٖ ًٔف ١ٖ كٔٞـایؽ وف٘بٙ قا ١ىتٜؽ.ث٠ ٘ٞـ ًٔی ٗٞاؼ ٌی٘یبیی 

٘جیؼی ـٝی ثیبٝـیؽ.اُف ٛبزبـ  أبك٠ ؼـ آة ٌٛٞیؽٛی ، ثؽٙ اٛىبٙ ـا اویؽی ٗیٌٜؽ.په تب ضؽ ٌٗ٘ٚ ثبیؽ ث٠ آة ز٠ٍ٘ ١بی

ث٠ اوتلبؼٟ اق آة ٢ٌفی ١ىتیؽ په اق غفٝج آٙ اق ٌیف آة ً٘ی ِجف ًٜیؽ تب ثػبـ ًٔف اق آة غبـج ٌٞؼ.اق ث٢تفیٚ 

.ٌُٞتػٞاـاٙ ثفای ضْ ، ١ٕٖ  ٝ ؼكغ و٘ٞٗی زٞٙ ١ف زٜؽ ًبكی ٛیىت ؼوتِب٢١بی كیٔتفاویٞٙ آة ؼـ غب٠ٛ اوتلبؼٟ ًٜیؽ

كفاٝـؼٟ ١بی ضیٞاٛی اوت ٝ ١٘یٚ ٘ٞـ ٢ٌ٘ٛب ٛیبق ث٠ آة كفاٝاٛی ؼاـٛؽ اٗب ُیب١ػٞاـاٙ ث٠ ٝیمٟ  اویؽ اٝـیي ٠ً ٛبٌی اق

 ُیب١ػٞاـاٛی ٠ً ؿؿا١بی غ٘یفی ـا ّٗفف ٛ٘یٌٜٜؽ یب ًٖ ّٗفف ٗیٌٜٜؽ ، زٜیٚ ٌٍٗٔی ٛؽاـٛؽ.

ف ٛیك ١ىتٜؽ په ـٝی آ٢ٛب ثفای ه٢ٟٞ ،  زبیی ، ًٞلا١ب ٝ آٌْ ٝ ٌٛٞیؽٛی٢بی ؼیِف اق ایٚ ؼوت ؼكغ آة ـا قیبؼ ٗیٌٜٜؽ ٝ ٕٗ

تبٗیٚ آة ضىبة ٌٜٛیؽ.ؼـ ّٗفف آة اٗىبى ٌٜٛیؽ.ثؽٙ اٛىبٙ ٝ ًبـًفؼ آٙ ث٠ ٌؽت ٝاثىت٠ ث٠ آة اوت.ٗیْ ث٠ آة ٍٛب٠ٛ 

تٍِٜی ثؽٙ ٛیىت ث٠ٌٔ غٌٍی ٓت ٝ ـَٛ ٝ ثٞی اؼـاـ ٍٛب٠ٛ ٗیكاٙ ٛیبق ث٠ آة ١ىتٜؽ.آة ٛبپبیؽاـ تفیٚ ٗبؼٟ ثؽٙ اوت ٝ ث٠ 



ت ، ـی٠ ١ب ، ًٔی٠ ٝ ـٝؼٟ ؼكغ ٗیِفؼؼ.ث٢تفیٚ قٗبٙ ثفای ّٗفف آة ِجص ١ب ٝ ١ِٜبٕ ٗفض٠ٔ ؼكغ اوت.١ف ز٠ وبؼُی اق پٞو

ـٝ ث٠ ٌت ٗیفٝیٖ ّٗفف آة ثؽتف ٗیٍٞؼ زفا ٠ً ث٠ غَّٞ اُف ١٘فاٟ ؿؿا ٌٛٞیؽٟ ٌٞؼ ، اویؽ ًٔفیؽـیي ٗؼؽٟ ـا ـهین 

ٌٜؽ.ثؽتفیٚ ٗٞهغ غٞـؼٙ آة ٌت اوت.ثب ایٚ ضبّ ١فُبٟ ًفؼٟ ٝ ؼـ كفایٜؽ ١ٕٖ ؿؿا١ب ٝ ٢ٛبییتب خؿثٍبٙ غْٔ ایدبؼ ٗی

آة ثىیبـ وفؼ یب ثىیبـ ُفٕ ٕٗف اوت.اضىبن تٍِٜی ؼاـیؽ زبـٟ ای ٛیىت ٝ ضت٘ب آة ثٌٜٞیؽ.  

ؼـِؽ آة غٞؼ اق ٗیٟٞ ١ب ٝ وجكیدبت پف آة ثىیبـ ً٘تف اق ُیب١ػٞاـاٙ ؼیِف آة  78یب١ػٞاـاٙ ث٠ ؼٓیْ تبٗیٚ ثیً اق غبٕ ُ 

ّٗفف ٗیٌٜٜؽ ٝ اِٞلا ً٘تف ؼـُیف ٌٍٗٔی ث٠ ٛبٕ آة آٓٞؼٟ ١ىتٜؽ.اٗفٝقٟ ثفغی ُیب١ػٞاـاٙ آة ١بی هٔیبیی غفیؽاـی 

وؽ.پی٢ٍٜبؼ ٗیٍٞؼ ُیب١ػٞاـاٙ ًفؼٟ ٝ ّٗفف ٗیٌٜٜؽ ٠ً ث٢فضبّ زٞٙ وبغت٠ ؼوت اٛىبٙ ٝ ٌی٘یبیی اوت ٌٍٗٞى ث٠ ٛظف ٗیف

ٛؽاٌتٚ اٗلاش ؼـ ایٚ آث٢ب ثؽٝٙ اٌٌبّ ٝ خٌٞیؽٟ وفؼ ٌؽٟ اوتلبؼٟ ًٜٜؽ.آة اق آة ٗوٙف وبٖٓ ٝ ؼـ ِٞـت ٗیىف ٛجٞؼٙ ، 

غٞة اوت.ُیب١ػٞاـاٙ ثفای تبٗیٚ اٗلاش ثؽٙ غٞؼ ٛیبقی ث٠ اٗلاش آة ٛؽاـٛؽ ٝ اق ٗیٟٞ ١ب ٝ وجكیدبت تبٗیٚ ٗیٌٜٜؽ.ایٚ 

  ِٛٞٙ ثػت ١ىتٜؽ ٠ً ثؽٓیْ ػؽٕ ؼـیبكت ٗیٟٞ ١ب ٝ وجكیدبت ث٠ اٛؽاقٟ ًبكی ِٛفاٙ كوف اٗلاش ١ىتٜؽ. ٌُٞتػٞاـاٙ 

 ٛٞـ غٞـٌیؽ

آكتبة یٌی اق ٢ٗ٘تفیٚ ػٞاْٗ ٌلب ؼ١ٜؽٟ ٘جیؼت اوت.اٗفٝقٟ ثبثت ٌؽٟ اوت ثی٘بـی قٗبٛی اتلبم ٗی اكتؽ ٠ً تؼبؼّ ظفیق ٝ 

ثی٘بـی ثف١ٖ غٞـؼ.ثىیبـی اق اكفاؼ ثب ٝخٞؼ ضٕٞـ ٗیٌفة ػبْٗ ثی٘بـی ضىبن ٗبثیٚ ویىتٖ ؼكبػی ثؽٙ ٝ كفایٜؽ تٞٓیؽ 

ؼـٝٙ ثؽٍٛبٙ اٗب ًبٗلا وبٖٓ ١ىتٜؽ قیفا ٠ً ویىتٖ ایٜ٘ی ثؽٍٛبٙ ث٠ اٛؽاقٟ ًبكی هٞی ١ىت تب ػٞاْٗ ثی٘بـی قا ـا اق ـٌؽ ٝ 

ٞقآ٘ؼؽٟ،ًٔی٠،ٗؼؽٟ،ًجؽ ٝ ؿؿؾ كٞم تٌثیف ثبقؼاـؼ.هفاـ ُیفی ؼـ ٗؼفْ آكتبة تؼؽاؼ ُٔجّٞ ١بی ولیؽ غٞٙ ـا قیبؼ ٗیٌٜؽ.ٓ

  ًٔیٞی ٠٘١ ٝاثىت٠ ث٠ ٛٞـ غٞـٌیؽٛؽ. 

 آیب ٛٞـ غٞـٌیؽ وف٘بٙ قاوت؟

 زفا ِؽوبّ پیً وف٘بٙ پٞوت ٝ ضتی ثفغی اٛٞاع ؼیِف وف٘بٙ ٠ً ث٠ آكتبة ٛىجت ٗیؽ١ٜؽ ایٚ هؽـ ٌبیغ ٛجٞؼ؟

وف٘بٙ ٛ٘یٍؽٛؽ؟زفا ًٍبٝـقاٙ ـٝوتبیی ٠ً وبػت٢بی ٗؽیؽ قیف آكتبة ًبـ ٗیٌفؼٛؽ ؼزبـ   

اٗفٝقٟ ثبثت ٌؽٟ اوت وف٘بٙ ثب ثفٛب٠ٗ ؿؿایی پفزفثی اـتجب٘ی اٌٛبـٛبپؿیف ؼاـؼ.ٛٞـغٞـٌیؽ ثب تبثً ـٝی پٞوت ، 

تٞٓیؽ ٗیٌٜؽ.كوٗ ًىبٛی ٠ً ثفٛب٠ٗ ؿؿایی وبٓ٘ی ؼاـٛؽ اق تبثیف ثی٘بـی قایی ٛٞـ غٞـٌیؽ ؼـ اٗبٙ ١ٞـ٢ٛٞٗبیی غبَ 

ٛب٠ٗ ؿؿایی پفزفثی ٝ كبهؽ وجكیدبت ، ضجٞثبت ٝ ٗیٟٞ ١بی تبقٟ ؼاـٛؽ ثىیبـ غٙفٛبى ١ىتٜؽ.ض٘بٕ آكتبة ثفای ًىبٛی ٠ً ثف

ثٜبثفایٚ ١ِٜبٕ ض٘بٕ آكتبة اق ١یر ٛٞع اوت.ـٝؿٚ ١بیی ٠ً ٗىتویٖ ـٝی پٞوت ٗبٓیؽٟ ٗیٍٞٛؽ ٛیك ؼـ ـٌؽ وف٘بٙ ٗٞثفٛؽ.

ؼـ ٗؼفْ آكتبة هفاـ ِٛیفیؽ.اخبقٟ ؼ١یؽ ثؽٙ  ٝ...اوتلبؼٟ ٌٜٛیؽ ٝ كفیت تجٔیـبت آ٢ٛب ـا ٛػٞـیؽ.ثب ثؽٙ غیهٓٞویٞٙ ، ًفٕ 

ؼـ ثفاثف آكتبة ػفم ًٜؽ قیفا ٠ً ٗلیؽ اوت.زٍ٘بٙ اٛىبٙ ثیً اق ١ف اٛؽاٗی ث٠ اٌؼ٠ ٗبٝـا ثٜلً غٞـٌیؽ ٛیبق ؼاـٛؽ ٝ 

 ػی٢ٌٜب اخبقٟ ػجٞـ ٛ٘یؽ١ٜؽ.ؼـ آكتبة ١بی ؿیف ٌؽیؽ زٍٖ غٞؼ ـا اق ٛٞـ غٞـٌیؽ ٗطفٕٝ ٌٜٛیؽ.



ٗٞخٞؼ ؼـ پٞوت ـا ث٠ ٝیتبٗیٚ ؼی تجؽیْ ٗیٌٜؽ ٠ً غٞؼ ٌِلت آٝـ ثٞؼٟ ٝ ٗیتٞاٛؽ ث٠ ثی٘بـاٙ هٔجی ٛٞـ غٞـٌیؽ ًٔىتفّٝ 

ً٘ي ًٜؽ.ٝیتبٗیٚ ؼی ثیٍتف ٌجی٠ یي ١ٞـٗٞٙ اوت تب ٝیتبٗیٚ ٝ ٌْٗ٘ ١بی ّٜٗٞػی آٙ ثفای ثؽٙ ثىیبـ غٙفٛبى اوت ث٠ 

یی غٞؼؼاـی ٗیٍٞؼ)ض٘بهتی ؼیِف ثب وؼی ٝ غٙب اق ؼـ آٗفیٌب ، اق اككٝؼٙ آٙ ث٠ ٗٞاؼ ؿؿا ٘ٞـی ٠ً په اق وب٢ٓب ّٗفف

 اٛىبٙ(.ایٚ ؼـ ضبٓی اوت ٠ً ثبثت ٌؽٟ اوت تٞٓیؽ ٝیتبٗیٚ ؼی ثٞوی٠ٔ ٛٞـ غٞـٌیؽ ٝ ث٠ ٌٌْ ٘جیؼی ثؽٝٙ غٙف اوت.

 ٛٞـ غٞـٌیؽ ١٘سٜیٚ تبثیفی ٌجی٠ اٛىٞٓیٚ ؼـ ثؽٙ ؼاـؼ ٝ هٜؽ ـا ٛیك ًب١ً ٗیؽ١ؽ.

،ٛبثٞؼ ًٜٜؽٟ ثبًتفی ١بی ٕٗف ؼ ؼ١ٜؽٟ ٝـٕ ٗلبِْ ، توٞیت ًٜٜؽٟ ویىتٖ ایٜ٘ی ثؽٙٛٞـ غٞـٌیؽ ًب١ٜؽٟ كٍبـ غٞٙ ، ث٢جٞ

پٞوتی ، توٞیت ًٜٜؽٟ ١ٞـ٢ٛٞٗبی خٜىی ، توٞیت ًٜٜؽٟ اػّبة ٝ توٞیت ًٜٜؽٟ زٍٖ اوت.ٛٞـ غٞـٌیؽ ثفای ت٘بٕ ٗٞاـؼ ؾًف 

كتبة ـا ؼـ ًٜبـ ٗكایبی آٙ تجؽیْ ث٠ ٌؽٟ ضیبتی اوت ٘ٞـی ٠ً ُب١ی خبیِكیٚ ٛؽاـؼ ثب ایٚ ضبّ تـؿی٠ ؿیف وبٖٓ ١٘یٚ آ

 ػبْٗ ثی٘بـی ١بی ًٍٜؽٟ ٗیٌٜؽ.

ً٘جٞؼ اكتبة ٗیتٞاٛؽ ثبػث ٌٞؼ اٛتظبـاتی ٠ً اق ُیب١ػٞاـی ؼاـیؽ ثفاٝـؼٟ ٍٛٞؼ په آٙ ـا خؽی ثِیفیؽ.ٛیٖ وبػت آكتبة 

 ثی ٝاو٠ٙ)ٗىتویٖ ثؽٝٙ ػجٞـ اق ٌی٠ٍ، ٓجبن ٝ...(ؼـ ـٝق ًبكی ث٠ ٛظف ٗیفوؽ.

ٝ ٜٗبوت اوتفاضت ًبكی  

اوتفاضت یٌی اق اثتؽایی تفیٚ ٌلب ؼ١ٜؽٟ ١بوت.١٘ب٠ِٛٞٛ ٠ً ٝهتی ثی٘بـ ٗیٍٞیؽ ثفای ث٢جٞؼی ٛیبق ث٠ اوتفاضت ؼاـیؽ ، 

 اوتفاضت ثب تدؽیؽ هٞای خى٘ی ؼـ ٌت ًٔیؽ ولاٗتی اوت.

بـیي ًٜیؽ ٝ زفاؿ٢ب ـا اُف ٌج٢ب ثیؽاـ ١ىتیؽ ضؽاهْ ٗطیك ـا تث٠ غٞاة غٞؼ ٛظٖ ؼ١یؽ.وف ٌت ثػٞاثیؽ ٝ وطف ثیؽاـ ٌٞیؽ.

هجْ اق غٞاة ؿؿا ٛػٞـیؽ.١ٞای ٗطْ غٞاة ٛجبیؽ ُفكت٠ ؼـ ضؽ قٗیٚ ٛػٞـؼٙ ًٖ ًٜیؽ تب ثؽٙ آـاًٗ لاقٕ ـا پیؽا ًٜؽ.

ؼـخ٠ هجْ اق غٞاة ثىیبـ ٗلیؽ اوت.ث٢تفیٚ ٝٔؼیت ، غٞاثیؽٙ ـٝی پ٢ٔٞی ـاوت ٝ ث٠ ِٞـت  7.ثبٌؽ.ض٘بٕ ثب آة ضؽٝؼ 

 ِبف اوت.  

ب ٝـقي ًبكیًبـ ثؽٛی وػت ی  

 ؼـ ؼٛیبی ثیٞٓٞلی ، ضفًت یؼٜی قٛؽُی ٝ وٌٞٙ ٝ ٛؽاٌتٚ كؼبٓیت یؼٜی ٗفٍ

ٝـقي ػبْٗ وٞغت ٝ وبق ؼـ ثؽٙ ، ٛیبق ث٠ ًبٓفی ثیٍتف ٝ ث٠ ٘جغ آٙ غٞـؼٙ ٝ تـؿی٠ ٜٗبوت تف ٝ ًبْٗ تف اوت.ًىبٛی ٠ً 

  ثبٌٜؽ.تـؿی٠ وبٖٓ ؼاـٛؽ اٗب ٝـقي ٜٗبوت ٛؽاـٛؽ ٛ٘یتٞاٜٛؽ ث٠ ٘ٞـ ًبْٗ ٗٞكن 

ٝـقي ًب١ٜؽٟ اضت٘بّ ض٘لات هٔجی ، ثبلاثفٛؽٟ ًبـایی ـی٠ ١ب ، ث٢جٞؼ ثػً ٝـٕ ٗلبِْ ،ٔؽ زبهی ٝ ٝاـیه ٝ وف٘بٙ،ٔؽ 

ٝـقي ًیلیت قٛؽُی ـا ؼـ ١ف وٜی ث٢جٞؼ ٗیجػٍؽ.پًٞی اوتػٞاٙ ٝ ًب١ٜؽٟ اوتفن ٝ أٙفاة اوت.  



ـٝق ١لت٠  0یب  7ؼهیو٠ ـٝقا٠ٛ ،ث٠ ِٞـت  47یؽ.اُف ز٠ ث٢تف اوت ضؽاهْ ٛیٖ وبػت ـٝقا٠ٛ ٝ ز٢بـ ـٝق ؼـ ١لت٠ ٝـقي ًٜ

ث٢تفیٚ ضبٓت اوت.ثف ٘جن اوٜبؼ ثبثت ٌؽٟ ٝـقي ؼـ ١ٞای ثبق ٝ ٛٞـ غٞـٌیؽ ، ؼٟ ثفاثف ؼـ ٗوبیى٠ ثب ٝـقي ؼـ ٗطیٗ ١بی 

ای ٗؽتی ثبلا ٝـقي ث٠ ٗؼٜبی هؽٕ قؼٙ ٛیىت ث٠ٌٔ ثبیؽ ٘پً هٔت ثبلا پیؽا ًٜیؽ ٝ ایٚ ٔفثبٙ تٜؽ ثفثىت٠ وٞؼٜٗؽتف اوت.

 ثبهی ث٘بٛؽ تب تبثیفات ٗلیؽ غٞؼ ـا ثف خبی ثِؿاـؼ.

 ـٝش ٝ ـٝاٙ وبٖٓ

ثیٍتف ثی٘بـی٢بیی ٠ً ثٍف اق آ٢ٛب ؼـ ـٛح اوت ، ٛبٌی اق اكىفؼُی ـٝضی اوت..اوت ـٝاٙ ٝ ـٝش اوتفاضت ، تلفیص  

ًٜیؽ.ث٠ ػلاین غٞؼ ،ِٛفاٛی،ثؽُ٘بٛی،ؿٖ ؼٝـ غٞؼ ـا اق ًی٠ٜ،ٛلفت،تٍٞیً،ضىبؼت،ػّجبٛیت،تفن،ٗوبیى٠

ـا ؼـ قٛؽُی ث٠ ضؽاهْ ثفوبٛیؽ.اق ٗطیٗ ١ب یب اكفاؼی ٠ً ٌ٘ب ـا ٛبـاضت ٗیٌٜٜؽ ؼٝـی ٝ  ضىبویت ١ب ثپفؼاقیؽ.ٗلاضظبت

اٗیؽ ، ٌبؼی ، ػٍن ٝ ثبقِٛفی ؼـ اٝٓٞیت٢بی ٝاهؼی قٛؽُی غٞؼ ـا ث٠ ٗطیٗ ١ب یب اكفاؼی ٠ً غٌٞطبٓتبٙ ٗیٌٜٜؽ ٛكؼیي ًٜیؽ.

ا١٘یت ٛؽاؼٙ ث٠ ٝٔؼیت ـٝضی ٗیتٞاٛؽ تبثیفات ٗلیؽ تـؿی٠ وبٖٓ ـا ث٠ ٌؽت ٝ قٛؽُی تبٙ غٞا١ؽ ًفؼ. ، ً٘ي ثكـُی ث٠ ٌ٘ب

 تطت تبثیف هفاـ ؼ١ؽ قیفا ثؽٙ ثب ٌٍٗلات ػّجی غٞؼوبغت٠ اویؽی ٗیِفؼؼ.

 ٝ وػٚ پبیبٛی

ث٠ ١٘بٙ ٓٙلب پبوِكاـی اق ٗٚ ثفای و ، غٍٜٞؼ ١ىتیؽ ث٢فٟ ًبكی ثفؼٟ ایؽ ٝ اق ایٚ ١ؽی٠ ٌٛٞتبـ غٞاٜٛؽٟ ُفاٗی اُف اق ایٚ 

.ٝ ث٠ ؼیِفاٙ ١ؽی٠ ًٜیؽ اٛؽاقٟ ث٢فٟ ٜٗؽی تبٙ ، ُیب١ػٞاـی ـا ؼـ خبٗؼ٠ تفٝیح ًٜیؽ  

"ثؽٟ ٛدبت ٛیك ـا ؼیِفاٙ ًفؼی پیؽا ٛدبت ـٛح ٝ ؼـؼ اق غٞؼت اُف"                              ُبٛؽی ٢ٗبت٘ب  

Ehsan.22099@gmail.com ---------9131181562 
 


